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Положение  

об организации лечебного и диетического питания обучающихся 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации лечебного и 

диетического питания обучающихся в МБОУ «Столбовская средняя школа 

имени Героя Советского Союза Н.А.Токарева» (далее — Школа). 

1.2. Положение разработано в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.4282-26 (п. 60), 

СП 2.4.2.4283, Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и Уставом Школы. 

2. Порядок организации лечебного и диетического питания 

2.1. Лечебное и диетическое питание организуется на основании: 

- заявления родителя (законного представителя) на имя руководителя 

Школы; 

- медицинского заключения (назначения лечащего врача) с указанием 

необходимости лечебного/диетического питания и вида диеты; 

- индивидуального меню, разработанного специалистом-диетологом с учѐтом 

заболевания ребѐнка (по назначению лечащего врача). 

2.2. При получении заявления и документов ответственный за организацию 

питания: 

- совместно с медицинским работником рассматривает представленные 

документы; 

- рассматривает разработанное индивидуальное меню, для оценки 

возможности его приготовления; 

- при наличии технической возможности — утверждает индивидуальное 

меню директором Школы и организует приготовление блюд; 



- при отсутствии технической возможности — информирует родителей о 

возможности предоставления домашних блюд с обеспечением условий 

хранения, разогрева и приѐма пищи в обеденном зале. 

2.3. Выдача рационов питания осуществляется в соответствии с 

утверждѐнными индивидуальными меню под контролем ответственных лиц. 

2.4. Готовые блюда должны быть реализованы не позднее 2 часов с момента 

изготовления (п. 59 СанПиН 2.3/2.4.4282-26). 

2.5. При использовании домашних блюд обеспечивается: 

- временное хранение в холодильнике; 

- разогрев в микроволновых печах; 

- и условия для мытья рук.  

3. Информирование 

3.1. Информация о порядке организации лечебного и диетического питания 

размещается на официальном сайте Школы и на информационных стендах. 

3.2. Индивидуальные меню (при наличии соответствующих обучающихся) 

размещаются на официальном сайте Школы). 

3.3. При отсутствии обучающихся, нуждающихся в лечебном и диетическом 

питании, на сайте Школы размещается соответствующая информация. 

4. Мониторинг 

4.1. Ежегодно до 15 августа ответственный за организацию питания 

совместно с медицинской сестрой проводит мониторинг состояния здоровья, 

обучающихся для выявления нуждающихся в лечебном и диетическом 

питании. 

4.2. Результаты мониторинга фиксируются в справке, представляемой 

директору Школы. 

 

 

 

 

 



 


