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OCHOBHOE (OpraHn3oBaHHOE) MEHI0 ropayvero nuTaHusa (obepn) yvawmxcs 1-4 krnaccos (JIbFOTHOW KaTeropun)

1 AeHb
NMuuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbI
Mpuem nuwm, HammeHoBaHMe Gnroaa Macca Yrneeon Heckas
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r bl T '-le';'(:::l"'b’ B1, mr C,mMr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
Oob6en

CYMN KAPTO®EbHBLIN C MACOM 250 2,67 3,19 15,93 98,58 0,04 2,70 0,30 1,02 0,00 0,04 Zi
3AINMEKAHKA N3 TBOPOI'A 200 15,77 13,27 30,91 389,81 0,02 0,01 0,01 0,78 0,07 0,02 I
YA C CAXAPOM 200 0,06 0,00 6,75 26,18 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
XNEB PXXAHOWN 50 1,00 0,50 26,00 90,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npvem nuium: 700 19,50 16,96 79,59 604,57 0,06 2,72 0,31 1,80 0,07 0,06 Bi
Bcero 3a geHb: 19,50 16,96 79,59 604,57 0,06 2,72 0,31 1,80 0,07 0,06 31:




2 NeHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- Butamutbi
Mpuem nuwm, HamumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesop leckan
NOPUUM | Benkn, r | Xupsbl, r e LIeHHOCTb, | B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
’ KKan
Obepn
CYMN NKOBUTENBCKNIA 200 1,95 1,68 19,28 95,23 0,09 5,05 0,30 1,67 0,00 0,06 25
CBEXXVE OBOLA 100 0,00 0,15 3,16 19,78 0,04 6,00 0,09 0,25 0,00 0,041 17
MnoB N3 TrOBAONHbLI/TMIOB N3 MACHOW KOHCEPBbI 200 10,75 15,38 46,16 364,77 0,05 1,10 0,30 4,52 0,00 0,09 32
KAKAO C MOJ1IOKOM 180 3,13 3,01 13,75 91,18 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11] 108
XNEB MWEHWYHbIN 50 0,50 0,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
UToro 3a npuem nuwm: 730 16,33 20,22 92,35 570,96 0,21 12,67 0,71 6,44 0,00 0,30 | 183
Bcero 3a geHb: 16,33 20,22 92,35 570,96 0,21 12,67 0,71 6,44 0,00 0,30] 183




3 AeHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl
NMpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesop leckan
NOPLUUM | Benkn, r | Xupsbl, r e LeHHOCTb, | B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mxr | B2, mr | Ca,
’ KKan
Obepn
CYN KAPTO®ENbHbLIA C KPYNMOWN 200 1,53 1,53 15,17 81,17 0,02 2,20 0,20 0,93 0,00 0,02 17
KAPTO®ENb OTBAPHOW 150 2,34 5,27 32,11 171,39 0,14 12,00 0,08 0,30 0,10 0,09| 14
NTUUA TYWWEHAA/MACO TYLWEHOE N3 MACHOW KOHCEPBbI 100 25,12 11,28 14,04 312,44 0,01 0,01 0,01 0,00 0,00 0,01| 10
YAW C CAXAPOM 200 0,04 0,00 4,82 18,67 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 8
XJTEB PXKAHOW 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
XJEB MWEHWYHBLIN 40 0,40 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
UToro 3a npuem nuwm: 730 30,23 18,48 94,94 655,67 0,17 14,22 0,29 1,23 0,10 0,12| 50
Bcero 3a geHb: 30,23 18,48 94,94 655,67 0,17 14,22 0,29 1,23 0,10 0,12 50




4 neHb

NMuweBble BewecTBa OHepreTun- ButamuHbl
NMpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa Macca YrneBog eoan
NOPLUUMN | Benkun, r | Xupsbl, r b T I-Iel;l(::ﬁTb, B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
Obepn

CYN 3 OBOLLEW C KYPOW/ MACHOM KOHCEPBOW M CMETAHOW 200 3,21 3,05 8,04 86,55 0,04 5,81 0,21 1,07 0,00] 0,03[ 29
MAKAPOHbLI OTBAPHbIE 150 572 1,54 52,41 234,74 0,06 0,00 0,02 0,99 0,03 0,02 13
MKPA KABAYKOBAA 60 1,01 4,75 4,21 67,22 0,01 1,54 0,08 0,00 0,00 0,02 2d
MACO TYLWEHOE/MACO TYLWEHOE 13 MACHOW KOHCEPBBI 100 8,47 11,72 2,22 163,54 0,02 1,10 0,30 2,21 0,00 0,07 18
KOMMOT NogoBoO - AroAHbIN 180 0,01 0,01 4,81 27,79 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 7
CBEXWE ©PYKTbI 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02 16
XNEB NWEHWNYHbIN 40 0,40 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
UToro 3a npuem nuwm: 830 19,22 21,07 84,69 619,84 0,16 19,65 1,61 4,90 0,03 0,16 105
Bcero 3a géeHb: 19,22 21,07 84,69 619,84 0,16 19,65 1,61 4,90 0,03 0,16 105:




5 peHb

NMuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl
Mpuem nuwm, HamumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesop leckan
NOPLUUMN | Benkn, r | Xupsl, r e LeHHOCTb, | B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mxkr | B2, mr | Ca,
’ KKan
Obepn
CYMN KAPTO®EJIbHbLIV C KPYINOW 200 1,80 1,60 18,70 94,51 0,04 3,50 0,30 0,98 0,00 0,03 18
CAJIAT N3 CBEXMX TTOMMNOOPOB 1 OI'yPLIOB 100 0,10 3,70 3,50 69,95 0,05 7,50 0,09 2,35 0,00 0,04 18
MOPE KAPTO®EIBHOE 150 2,55 3,30 27,41 133,86 0,12 9,76 0,04 0,19 0,05 0,11 41
MACO TYLWEHOE/MACO TYWEHOE 13 MACHOW KOHCEPBbI 100 8,47 11,72 2,22 163,54 0,02 1,10 0,30 2,21 0,00 0,07| 18
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,00 6,83 26,67 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 2
XNEB NWEHWYHbLIN 60 0,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
UToro 3a npuem nuwm: 810 13,62 20,32 70,66 488,53 0,23 21,88 0,73 5,73 0,05 0,251 100
Bcero 3a geHb: 13,62 20,32 70,66 488,53 0,23 21,88 0,73 5,73 0,05 0,25 100




6 AeHb

NMuweBble BewecTBa OHepreTun- ButamuHbl
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca YrneBog eoan
NOPLUUMN | Benkun, r | Xupsbl, r b T I-Iel;l(::ﬁTb, B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
Obepn

CYMN PUCOBbIN C MACOM/MACOM U3 MACHOW KOHCEPBbI 200 3,45 4,04 15,36 106,71 0,04 3,52 0,14 0,97 0,00 0,05 23
CBEXWE OBOLWM 100 0,00 0,15 3,16 19,78 0,04 6,00 0,09 0,25 0,00 0,04 17
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 1 MACJ1OM CJIMBOYHbLIM 200 10,16 15,87 69,63 460,27 0,07 0,00 0,12 1,15 0,08 0,08 238
KOMMOT Ni1IogoBO-AroaHbI 200 0,01 0,01 6,70 35,07 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 7
XJEB MNWEHWUYHbIN 50 0,50 0,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
UToro 3a npuem nuium: 750 14,12 20,07 104,85 621,83 0,15 10,72 0,35 2,37 0,08 0,17 286
Bcero 3a geHb: 14,12 20,07 104,85 621,83 0,15 10,72 0,35 2,37 0,08 0,17 286:




7 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl
Mpuem nuwm, HamumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesop leckan
NOPLUUMN | Benkn, r | Xupsl, r e LeHHOCTb, | B1, mr C,wmr A, mr E, Mr O, mxkr | B2, mr | Ca,
’ KKan
Obepn

CYN KAPTO®ENbHbLIK C MACOM/MACOM N3 MACHOW KOHCEPBbI 200 2,24 3,16 7,62 69,04 0,03 3,00 0,20 0,94 0,00 0,04 19
CAINAT BUTAMUHHbBIN 100 1,20 5,20 9,50 90,00 0,03 26,00 0,32 2,40 0,00 0,00 36
MOPE KAPTO®EIBHOE 150 2,59 4,71 27,44 150,35 0,12 9,76 0,07 0,23 0,08 0,11 41
MACO TYLIEHOE/ MACO TYLWEHOE N3 MACHOW KOHCEPBbI 100 8,47 11,72 2,22 163,54 0,02 1,10 0,30 2,21 0,00 0,07| 18
KOMIMOT N3 CBEXKNX MNOAO0B 180 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 9
XINEB P>KAHOW 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
XJEB MWEHWYHBLIN 40 0,40 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
UToro 3a npuem nuium: 810 15,76 25,19 81,04 568,94 0,20 40,46 1,01 5,87 0,08 0,22 | 125
Bcero 3a geHb: 15,76 25,19 81,04 568,94 0,20 40,46 1,01 5,87 0,08 0,22 125




8 AeHb

NMuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesop eckan
NOPLUUM | Benkn, r | Xupsbl, r b T '-le';'(::ﬁ"'b, B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
Obepn

CYMN KAPTO®EBbHBLIN C MAKAPOHHbBIMW N3OENTNAMUN 200 1,36 1,55 14,82 77,53 0,05 3,50 0,30 1,08 0,00 0,03 19
NTULUA TYWWEHAA/MACO TYLWEHOE N3 MACHOW KOHCEPBBI 100 25,12 11,28 14,04 312,44 0,01 0,01 0,01 0,00 0,00 0,01 1C
KALLUA PACCBINMYATAA "APTEK" 180 4,87 2,37 43,70 210,25 0,00 0,00 0,04 0,07 0,05 0,00 6
KOPEWHbLIA HAMNTOK 180 1,81 1,21 12,68 67,04 0,03 0,26 0,01 0,00 0,00 0,06 61
XNEB PXXAHON 50 1,00 0,50 26,00 90,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 C
UToro 3a npuem nuium: 710 34,16 16,91 111,24 757,26 0,09 3,77 0,36 1,15 0,05 0,10 98
Bcero 3a geHb: 34,16 16,91 111,24 757,26 0,09 3,77 0,36 1,15 0,05 0,10 98:




9 neHb

NMuweBble BewecTBa OHepreTun- ButamuHbl
Mpuem nuwm, HammeHoBaHMe Gnroga Macca Yrnesoa Jeckar
NOPLUUM | Benkn, r | Xunpsbl, r b T I-Iel;l(::ﬁTb, B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
Obepn

CcYNn C MACOM/MACOM N3 MACHOW KOHCEPBbI U KPYMOW 200 4,41 5,34 7,89 98,16 0,04 3,24 0,20 0,95 0,00 0,05 19
MNOB 13 NTULbI/ MACA U3 MACHOW KOHCEPBBI 200 12,37 10,93 56,06 380,45 0,05 1,80 0,60 4,64 0,00 0,04 23I
KOMMOT nnogoBO- ArogHbIA 180 0,01 0,01 6,70 35,07 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 8
CBEXXWE ©PYKThI 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02 16
XJTEB PXKAHOW 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 O
XNEB MWEHWYHbIV 40 0,40 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 O
UToro 3a npuem nuwm: 760 18,39 16,68 104,45 625,68 0,12 16,24 1,80 6,22 0,00 0,11 67
Bcero 3a geHb: 18,39 16,68 104,45 625,68 0,12 16,24 1,80 6,22 0,00 0,11 67:




10 peHb

NMuweBble BewecTBa OHepreTun- ButamuHbl
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca YrneBog eoan
NOPLUUMN | Benkun, r | Xupsbl, r b T I-Iel;l(::ﬁTb, B1, mr C,wmr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,
Obepn

CYMN C MACOM /MACOM N3 MACHOW KOHCEPBbI 200 3,27 3,99 15,92 115,36 0,05 3,79 0,20 1,75 0,00 0,05 24
CBEXXVE OBOLA 100 0,00 0,15 3,16 19,78 0,04 6,00 0,09 0,25 0,00 0,04 17
KALLA ITPPEMHEBAA 150 4,00 3,83 27,24 157,63 0,13 0,00 0,06 2,77 0,08 0,07 7
rynAaw 13 NTULbI/MACO TYLWEHOE N3 MACHOW KOHCEPBBI 100 25,12 11,28 14,04 312,44 0,01 0,01 0,01 0,00 0,00 0,01 1(5
KOMMOT NnogoBO- ArogHbIv 180 0,01 0,01 4,78 24,59 0,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 8
CBEXWE ©PYKTbI 100 0,40 0,00 4,99 39,89 0,03 9,97 1,00 0,63 0,00 0,02 15
XNEB NWEHWNYHbIN 50 0,50 0,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 O
UToro 3a npuem nuwm: 880 33,30 19,26 80,13 669,69 0,26 20,57 1,36 5,40 0,08 0,19 85
Bcero 3a géeHb: 33,30 19,26 80,13 669,69 0,26 20,57 1,36 5,40 0,08 0,19 85:




MBOY "Cmonbosckasi cpedHsisi wikona umeHu 'eposi Cosemckozo Coro3a H.A. Tokapesa"

UTOIro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuwieBble BellecTBa OQHepreTu- ButaMmuHbl MuHepanbHble BewecTBa
Uroro Yrnesoasbl Jeckan
Benkun, r Kupsl, r r » | UeHHOCTb, [ B1, mr| C,mr |A,mr| E,mr | O, mkr | B2, mr| Ca,mr |Mg,mr| P,mr |Fe, Mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
KKan
WToro 3a Becb nepvoa 214,63 195,16 903,94 6 182,97 1,65] 162,90| 8,53| 41,11 0,54 1,68 1135,15| 655,18 | 1951,88| 36,48 | 8 298,43 | 93,95| 0,50 0,05
CpepgHee 3HayeHve 3a nepuosa 21,46 19,52 90,39 618,30 0,17 16,29| 0,85| 4,11 0,05 0,17 113,52 65,52 195,19 3,65 829,84 9,40| 0,05 0,01
BCo,qepx(aHme 6enkoB, XUpoB, yrnesoaoB 13.9 28.4 57.7

CYMMAPHbIE OB bEMbI 61110 MO MPUEMAM TMULLN (B TPAMMAX)

BospacT peten

O6en

1-4 xnacc(oben)

771

11
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