YTBEPXXIAEHO

n.o. gupekropa  MBOY «CronboBckas cpeaHss MKoJa

umenu 'eposa Coserckoro Coroza H.A.Tokapesa»
ITonosa K. A.

npuka3  Ne 450 ot 24.11.2025r.

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
ropsiuero NUTAaHMs jJeTeil B Bo3pacTe oT 1,5 10 3-x J1eT, mocemawmux ¢ 12-Tu 4acoBbIM NpedbIBAHUEM JOLIKO0JIbHOEe 00pa3oBaTeIbHOe
yupexaeHue - 1. / ¢. «Jlacrouka
B COOTBETCTBHH ¢ (PM3HOTOrH4eCKMMHI HOPMAMH NOTPeOdIeHUs NPOAYKTOB.

CE30H: 3UMA

2025r.



OCHOBHOE(OPIFAHVM30BAHHOE) MEHIKO FOPAYErO MUTAHWA [OETEWM B BOSPACTE OT 1,5 40 3 NIET, MOCELLAKOLWMX C 12 YACOBbIM MPEELIBAHVEM OOLWKOT
Con3NoINorM4eCKMMMN HOPMAMU NMOTPEBJIEHNA MPOAYKTOB NMMTAHNA

1 peHb
NMuweBble BewecTBa ButamuHbi
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa Maccanopuuu OHepreTU-yecKkasiLLeHHOCTb,KKarn
P - i P Benku, r | XXupsl, r yrne?o,qu, P B1,mr| C,mr [ A mr | E, mr | [, Mkr ?ﬂzr’ Ca, mr l\:ngr’
3aBTpak
KALLA MAHHAA MOJTIOYHAA 150 3,52 3,18 18,61 114,46 0,04 0,52 0,03 0,30 0,02 0,41]1107,36| 13,50
BYTEPBPOObI C MACITOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15] 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00| 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npuem nuwum: 355 4,19 10,43 30,46 218,61 0,04 0,54 0,23 0,52 0,17 0,12]110,43| 15,08
Il 3aBTpak
COKM OBOLHBIE, PPYKTOBbIE N ArOOHbLIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
Ob6en
BOPL CUBUPCKUN 150 1,13 3,61 10,31 90,88 0,04 6,54 0,11 2,23 0,00] 0,04 3555 17,53
MOPE KAPTO®EJIbHOE 110 1,75 2,04 21,96 99,43 0,09 8,05 0,03 0,14 0,03] 0,07] 19,40]| 21,82
KOTNETbI PYBJTIEHHBIE N3 TOBAOWHbI 50 6,87 6,02 7,17 139,82 0,03 0,32 0,00 0,64 0,001 0,05 7,981 11,74
KOMIMOT N3 CBEXKNX MNOO0B 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00] 0,00 8,33 2,43
XNEB PXXAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npnem nuium: 490 10,41 11,97 60,50 408,14 0,16 15,51 0,26 3,10 0,03| 0,16 71,26 53,52
YXuH
nyYaonHr N3 TBOPOTA 150 11,64 11,90 22,87 312,12 0,01 0,01 0,03 0,13 0,07] 0,02 7,13 5,35
KAKAO C MOJIOKOM 150 1,51 1,46 7,80 48,50 0,01 0,26 0,01 0,00 0,001 0,05| 56,58| 11,28
UToro 3a npuem nuwm: 300 13,15 13,36 30,67 360,62 0,02 0,27 0,04 0,13 0,07] 0,07 63,71 16,63 |
Bcero 3a geHb: 27,75 35,76 165,28 1161,97 0,22 28,32 0,53 3,75 0,271 0,35]|245,40| 85,23]




2 feHb

MuweBble BelecTBa ButaMuHbI
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6ntoaa Maccanopuuu Benkn, r | Kupbr, ¢ yme,:onb,, OHepreTn-4ecKasiLLleHHOCTb,KKan Blwr| Cowr | Awr | E wr | 0 e ?,,Zr Ca, mr | Mg, mr
3aBTpak
KALUA MONOYHAA MWEHHASA 150 4,15 3,26 25,45 146,42 0,07 0,52 0,03 0,41 0,02 0,11|113,59| 23,19
BYTEPBEPOAbI C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,04 0,00 4,82 18,67 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,98 0,79
UToro 3a npuem nuwm: 355 4,78 10,51 37,22 250,09 0,07 0,53 0,23 0,63 0,17 0,12]115,77| 23,98
Il 3aBTpak
CBEXWE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00| 0,021 16,00 8,00
UToro 3a npuem nuwm: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00
Obepn
CYIN 13 OBOLLIEN C KYPULEM N CMETAHOWN 150 3,75 3,94 10,57 108,66 0,05 6,21 0,21 1,50 0,00 0,04| 33,26| 16,68
KALLA PUCOBAA PACCHLINMYATAA 110 1,77 2,28 34,00 143,56 0,02 0,00 0,04 0,22 0,05 0,01 6,08 16,47
PbIBHbIE TE®TENN TYWEHBLIE B TOMATE C 50 8,33 9,88 6,89 134,26 0,01 1,36 0,21 1,39 0,00 0,01 8,71 7,97
KOMIMOT U3 Arof 150 0,01 0,01 4,81 27,79 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 5,36 1,17
XJTEB PXKAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 490 14,46 16,41 71,87 468,27 0,08 8,77 0,46 3,11 0,05| 0,06] 53,41| 42,29
Y>XUH

PAIY OBOLLHOE C roBaanHOM 150 9,76 9,60 21,35 260,09 0,10 7,73 0,17 1,71 0,00| 0,11 17,84 | 30,44
XJIEB MNWEHWYHBLIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,04 0,00 4,82 18,67 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,98 0,79
UToro 3a npuem nuwm: 340 10,10 9,60 32,17 278,76 0,10 7,74 0,17 1,71 0,00] 0,11 18,821 31,23
Bcero 3a aeHb: 29,74 36,52 146,26 1 037,12 0,28| 27,04 1,86 6,08 0,22 0,31 204,00] 105,50




3 AeHb

NMuweBble BellecTBa ButamMuHbl
Npuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa Maccanopuuun Benin, r | Koo, ¢ yme?op‘b,, OHepreTn-4ecKasiLLleHHOCTb,KKan Blwr| Cowr | Awr | E wr |0 wir ?,,2,- Ca, ur | Mg, ur
3aBTpak
KALLUA TPEYHEBAA MOJTOYHAA 150 3,44 3,46 19,64 121,01 0,07 0,42 0,04 1,04 0,03| 0,11| 89,51| 36,65
BYTEPBEPOAbI C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,151 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npuem nuwm: 355 4,11 10,71 31,49 225,16 0,07 0,44 0,24 1,26 0,181 0,12 92,58 38,23
Il 3aBTpak
COKN OBOLWHbIE, dPYKTOBbIE U ArOOHbLIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,001 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00
Obepn
CYMN KAPTO®ENbHbLIV MPOTEPTLIN (C TPEHKAMW) 150 2,20 2,63 18,19 89,38 0,06 4,41 0,23 0,16 0,03] 0,08| 56,09 19,80
KAPTO®ENb OTBAPHOW 110 1,67 2,54 23,52 110,10 0,10 8,80 0,04 0,18 0,05] 0,071 10,21 | 22,77
PPUKALEJIbKN MACHBIE TYWEHBIE C OBOLLAMU A 50 11,99 10,65 4,68 231,55 0,02 0,83 0,23 0,35 0,03| 0,06 17,71| 12,16
KOMIOT U3 CBEXKMX MJ1O40B 150 0,08 0,00 5,70 25,95 0,00 0,80 0,16 0,13 0,00| 0,00 9,05 2,79
XINEB PXXAHOWN 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 490 16,54 16,12 67,69 510,98 0,18 14,84 0,66 0,82 0,11] 0,21 93,06| 57,52
Y>XUH

MAKAPOHbLI OTBAPHbIE 120 4,49 2,21 40,79 194,49 0,04 0,00 0,04 0,80 0,051 0,01 11,15 6,12
CYO®IE U3 NEYEHN 50 10,47 4,16 5,91 124,25 0,11 7,34 3,15 1,18 0,10] 0,811 29,35| 11,60
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npuem nuwum: 330 15,04 6,37 51,60 337,89 0,15 7,36 3,19 1,98 0,151 0,82 42,37 19,30
Bcero 3a AeHb: 35,69 33,20 194,43 1 248,63 0,40| 34,64 4,09 4,06 0,44| 1,15]228,01| 115,05




4 peHb

NMuweBble BewecTBa ButamMuHbI
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue G6nroaa Maccanopuuu Beni, r | Kupor, ¢ yme,:onb,, OHepreTu-yecKasiLLeHHOCTb,KKar Btwr| Cowr | Awr | E wr | 0 wir ?,,2.- Ca, ur | Mg, ur
3aBTpak
KALLA PUCOBAA MOJNOYHAHA 150 3,18 3,20 25,16 130,71 0,04 0,52 0,03 0,09 0,02| 0,111107,83| 18,56
BYTEPBEPO[bI C CbIPOM 45 1,92 7,83 11,80 111,50 0,00 0,00 0,13 0,14 0,081 0,04]| 88,60 3,50
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58
WUToro 3a npuem nuwm: 355 5,18 11,03 41,86 261,36 | 0,04 0,54 0,16 0,23 0,10] 0,15 198,30| 23,64
Il 3aBTpak
CBEXWE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,001 0,02] 16,00 8,00
UToro 3a npuem nuwm: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,001 0,02| 16,00 8,00
Obepn
CYMN KAPTO®EbHBLIN C MACHBLIMWN ®PUKAOENBKAMMU 150 2,53 3,07 11,84 90,54 0,05 4,60 0,15 0,20 0,03] 0,05| 23,38| 16,43
KALLA TPEYHEBAA PACCBIMNYATAA 110 3,47 2,38 23,81 126,59 0,11 0,00 0,04 2,39 0,051 0,06 10,32| 63,83
KOTNETbI PYBJIEHHbIE 50 13,41 8,02 12,80 212,28 0,04 0,85 0,00 0,61 0,00| 0,06| 19,61| 16,84
KOMIMOT U3 Arof 150 0,01 0,01 4,81 27,79 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00| 0,00 5,36 1,17
XJTEB PXKAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 490 20,02 13,78 68,86 511,20 0,20 6,65 0,19 3,20 0,08] 0,17 58,67 98,27
Y>XUH

OMNET HATYPAIbHbIV 85 12,03 6,88 2,56 153,86 0,04 0,07 0,19 1,43 1,57 0,28]| 49,58 9,24
YA C CAXAPOM 180 0,04 0,00 4,82 18,67 0,00 0,01 0,00 0,00 0,001 0,00 0,98 0,79
XNEB MNWEHWYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 295 12,37 6,88 13,38 172,53 0,04 0,08 0,19 1,43 1,571 0,28] 50,56| 10,03
Bcero 3a aeHb: 37,97 31,69 129,10 985,09 0,31 17,27 1,54 5,49 1,75 0,62 323,53 | 139,94




5 peHb

NMuweBble BellecTBa ButamMuHbl
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6ntoaa Maccanopuuun Beniu, r | Wb, ¢ yme,:onb,, OHepreTn-4ecKasiLeHHOCTb,KKan Blwr| Cowr | Awr | E wr | 0 wir ?,,Zr Ca, mr h:,,?-’
3aBTpak
KALLA MONOYHAA MWEHHAA 150 3,10 2,73 19,33 113,54 0,05 0,42 0,02 0,28 0,02| 0,09 88,73 17,03
BYTEPBEPOAbI C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15| 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87| 1,58
WUToro 3a npuem nuwm: 355 3,77 9,98 31,18 217,69 0,05 0,44 0,22 0,50 0,17| 0,10 91,80| 18,61
Il 3aBTpak
COKN OBOLWHbIE, dPYKTOBbIE U ArOOHbLIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00
Obepn
CYMN NIOBUTENBCKNIN 150 1,32 2,98 13,63 91,06 0,06 4,08 0,24 2,14 0,00 0,04 27,64 | 24,20
MACO, TYWWEHHOE B COYCE C OBOLWAMA 170 13,35 8,36 29,02 263,80 0,11 9,61 0,41 2,05 0,00 0,08| 27,96 | 31,35
KOMMOT M3 CBEXWMX MNNOOOB 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 8,33| 2,43
XNEB PXXAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 500 15,33 11,64 63,71 432,87 0,17 14,29 0,77 4,28 0,00 0,12 63,93| 57,98
Y>XUH
BAPEHWKW NNEHMBBLIE (OTBAPHbIE) 110 12,36 12,91 19,58 325,04 0,02 0,00 0,05 0,12 0,09| 0,01 3,191 1,89
KAKAO C MOJIOKOM 150 2,23 2,18 9,55 64,51 0,02 0,42 0,01 0,00 0,001 0,09]| 85,16 | 14,19
UToro 3a npuem nuwm: 260 14,59 15,09 29,13 389,55 0,04 0,42 0,06 0,12 0,09| 0,10| 88,35| 16,08
Bcero 3a geHb: 33,69 36,71 167,67 1214,71 0,26 27,15 1,05 4,90 0,26 0,32 244,08 | 92,67 :




6 AeHb

MuweBble BelecTBa ButaMuHbI
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6ntoaa Maccanopuuu Benkn, r | Kupbr, ¢ yme,:onb,, OHepreTn-4ecKasiLLleHHOCTb,KKan Blwr| Cowr | Awr | E wr | 0 e ?,,Zr Ca, mr | Mg, mr
3aBTpak
KALLUA TPEYHEBAA MOJTOYHAA 150 3,83 3,17 20,62 121,83 0,07 0,50 0,03 1,02 0,02| 0,13|106,75| 38,55
BYTEPBEPOAbI C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npuem nuwm: 355 4,50 10,42 32,47 225,98 0,07 0,52 0,23 1,24 0,17 0,14]109,82| 40,13
Il 3aBTpak
CBEXWE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00| 0,021 16,00 8,00
UToro 3a npuem nuwm: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02] 16,00 8,00
Obepn
BOPLL, C MACOM M CMETAHOW 150 5,54 6,63 12,27 172,55 0,06 6,80 0,24 1,59 0,00 0,07]| 45,01| 25,68
KAPTO®ENb OTBAPHOW 110 1,67 2,54 23,52 110,10 0,10 8,80 0,04 0,18 0,05| 0,07| 10,21 | 22,77
KOTJIETA PbIBEHAA 50 9,50 9,76 5,01 118,51 0,01 0,00 0,00 0,63 0,00 0,01 2,57 4,68
KOMIOT U3 CBEXKMX MJ1O40B 150 0,08 0,00 5,70 25,95 0,00 0,80 0,16 0,13 0,00 0,00 9,05 2,79
XINEB PXXAHOWN 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 490 17,39 19,23 62,10 481,11 0,17 16,40 0,44 2,53 0,051 0,15| 66,84 55,92
YXXuH

MAKAPOHbLI OTBAPHbIE C CbIPOM 150 6,62 7,71 52,36 302,16 0,05 0,00 0,08 0,98 0,08| 0,04| 84,58 9,10
KAKAO C MOJIOKOM 150 2,72 2,67 10,73 75,18 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11]105,56| 16,43
WUToro 3a npuem nuwm: 300 9,34 10,38 63,09 377,34 0,08 0,52 0,10 0,98 0,08| 0,15 190,14| 25,53
Bcero 3a geHb: 31,63 40,03 162,66 1124,43 0,35| 27,44 1,77 5,38 0,30| 0,46]382,80]| 129,58




7 peHb

NMuweBble BellecTBa ButamMuHbl
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa Maccanopuuu Beniu, r | Wb, ¢ yme,:onb,, OHepreTU-4YecKasLEeHHOCTb,KKan Blwr| Cowr | Awr | E wr | 0 wir ?,,Zr Ca, mr h:,,?-’
3aBTpak
KALLA PUCOBAA MOJNOYHAHA 150 3,44 3,47 25,80 136,58 0,04 0,58 0,03 0,09 0,02| 0,12| 116,57 | 19,64
BYTEPBEPOObLI C MACNOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15| 0,01 1,20 0,00
YAW C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87| 1,58
UToro 3a npuem nuwm: 355 411 10,72 37,65 240,73 0,04 0,60 0,23 0,31 0,17] 0,13] 119,64 | 21,22
Il 3aBTpak
COKN OBOLWHbIE, dPYKTOBbIE U ArOOHbLIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Obepn
CYMN KAPTO®EJIbHbI C TOPOXOM, FOBAOVHOWN U 150 6,03 6,76 15,45 163,83 0,10 2,83 0,19 3,23 0,00| 0,06 29,90| 22,72
KALLUA "APTEK" 110 3,81 2,31 34,00 169,02 0,00 0,00 0,04 0,07 0,05| 0,00 3,65 0,74
NTUUA TYWEHASA C OBOLWAMW M1 CMETAHOW 50 12,38 5,59 5,82 147,88 0,01 0,51 0,11 0,04 0,00| 0,01 8,86 3,00
KOMMOT N3 Arof 150 0,02 0,02 4,83 30,99 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00 536 1,17
XJTEB PXKAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 490 22,84 14,98 75,70 565,72 0,11 4,94 0,34 3,34 0,051 0,07| 47,77| 27,63
Y>XUH
MOPE KAPTOO®EJIbBHOE 110 1,75 2,04 21,96 99,43 0,09 8,05 0,03 0,14 0,031 0,07| 19,40 21,82
KOTNETbI OBOWHBLIE C MACOM U ABJTOKAMA 60/25 6,10 8,37 11,94 184,91 0,05 9,64 0,18 1,81 0,16 | 0,07| 45,75| 19,70
XNEB MNWEHWYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
YAM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00| 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npnem nuium: 385 8,23 10,41 44,80 303,49 0,14 17,71 0,21 1,95 0,191 0,14 67,02| 43,10
Bcero 3a geHb: 35,18 36,11 201,80 1284,54 0,29 35,25 0,78 5,60 0,41| 0,34|234,43| 91,95




8 AeHb

MuweBble BelecTBa ButamMuHbl
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa Maccanopuuu OHepreTU-yecKasiLLeHHOCTb,KKarn
P m A P Benku, r | Xvpsbl, r yrner:'o.qbl, P " Bl,mr| C,mr | A,mr | E, mr | O, MKr ?ﬂzr’ Ca, mr I\:n?_’
3aBTpak
KALLA MOJIOYHAA MWEHHAA 150 3,34 2,97 19,92 118,87 0,05 0,47 0,03 0,28 0,021 0,10 98,93| 18,15
BYTEPBPOOLI C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,151 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00| 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npuem nuwm: 355 4,01 10,22 31,77 223,02 0,05 0,49 0,23 0,50 0,17 0,41]1102,00] 19,73
Il 3aBTpak
CBEXWE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,021 16,00 8,00
UToro 3a npuem nuwm: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,001 0,02| 16,00 8,00
Obepn
CYN KAPTO®ENbHLINC  MACOM 150 2,70 4,55 11,38 113,92 0,05 4,50 0,20 1,87 0,00 0,05 26,27 | 17,24
YKAPKOE MO-JOMALUHEMY 170 11,75 7,16 32,68 245,37 0,12 11,20 0,00 1,83 0,00| 0,08| 14,49| 28,17
KOMMOT U3 Arog 150 0,02 0,02 4,83 30,99 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00| 0,00 5,36 1,17
XNEB P>KAHOWN 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 500 15,07 12,03 64,49 444,28 0,17 17,30 0,20 3,70 0,001 0,13| 46,12 | 46,58
YXuH
3ATMNEKAHKA W3 TBOPOTA 130 9,37 10,16 21,63 276,00 0,01 0,06 0,01 1,54 0,021 0,02] 16,33 3,17
KAKAO C MOJTIOKOM 150 2,72 2,67 10,73 75,18 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11]105,56| 16,43
UToro 3a npuem nuwm: 280 12,09 12,83 32,36 351,18 0,04 0,58 0,03 1,54 0,02] 0,13]121,89] 19,60
Bcero 3a neHb: 31,57 35,08 133,62 1 058,48 0,29 28,37 1,46 6,37 0,19 0,39] 286,01 | 93,91




9 AeHb

NMuweBble BelwlecTBa ButaMuHbI
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6ntoaa Maccanopuumn Benku, r | Kupoi, ¢ yme,:onb,, OHepreTn-4ecKasiLeHHOCTb,KKan Btwr| Cowr | Awr | Ewr | 0w ?,.2.- Ca, ur | Mg, ur
3aBTpak
KALLA MONMIOYHAA T'PEYHEBAA 150 3,90 3,24 20,79 123,43 0,07 0,52 0,03 1,02 0,02| 0,13|110,16| 38,83
BYTEPBEPOAbI C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,151 0,01 1,20 0,00
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00| 0,00 1,87 1,58
UToro 3a npuem nuwm: 355 4,57 10,49 32,64 227,58 0,07 0,54 0,23 1,24 0,177] 0,14|113,23| 40,41
Il 3aBTpak
COKN OBOLWHbIE, dPYKTOBbIE U ArOOHbLIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,001 12,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00
Obepn
CYMN KAPTO®EbHbLIN C MAKAPOHHBLIMW U3AENTMAMU 150 3,46 1,78 11,82 76,97 0,03 2,10 0,11 0,19 0,02| 0,02 21,63 9,09
KAMYCTA TYWEHAA C roBagnHou 170 7,31 8,11 9,63 189,62 0,06 24,80 0,40 2,50 0,001 0,10| 77,74 34,50
KOMIMOT M3 CBEXKMX MIOOO0B 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 8,33 2,43
XNEB PXXAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 500 11,43 10,19 42,51 344,60 0,091 27,50 0,63 2,78 0,021 0,12 107,70| 46,02
Y>XUH

NnnoB N3 roBA4NHbI 150 8,67 10,48 38,12 318,95 0,05 1,40 0,60 3,36 0,00| 0,07 22,08| 34,18
HAMUTOK KMCNOMOJTOYHbIV 150 6,00 4,50 37,50 187,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00
XJIEB MNWEHWYHBLIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00
WToro 3a npuem nuwm: 330 14,97 14,98 81,62 506,45 0,05 1,40 0,60 3,36 0,00| 0,07 22,08| 34,18
Bcero 3a geHb: 30,97 35,66 200,42 1 253,23 0,21 41,44 1,46 7,38 0,191 0,33| 243,011 120,61




10 oeHb

NMuweBble BewecTBa ButaMuHbI
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa Maccanopuuu Beniu, r | Wb, ¢ yme,:onb,, OHepreTU-4YecKasLEeHHOCTb,KKan Blwr| Cowr | Awr | E wr | 0w ?,,Zr Ca, mr h:,,?-’
3aBTpak
KALWA MOJIOYHAA MAHHAA 150 3,42 3,18 17,88 111,31 0,04 0,52 0,03 0,28 0,021 0,11]106,02| 13,27
BYTEPBEPO[bI C CbIPOM 45 1,92 7,83 11,80 111,50 0,00 0,00 0,13 0,14 0,08| 0,04 88,60 3,50
YAW C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87| 1,58
WToro 3a npuem nuwm: 355 5,42 11,01 34,58 241,96 0,04 0,54 0,16 0,42 0,10| 0,15(196,49| 18,35
Il 3aBTpak
CBEXWE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,021 16,00 8,00
UToro 3a npuem nuwm: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02] 16,00 8,00
Obepn
BOPLL, C MACOM W CMETAHOW 150 3,18 4,46 9,57 118,70 0,04 5,50 0,16 1,48 0,00 0,05 38,99| 18,87
MOPE KAPTO®EJIBHOE 110 1,75 2,04 21,96 99,43 0,09 8,05 0,03 0,14 0,03| 0,07| 19,40 21,82
BUTOYKU PbIBHbLIE C OBOLWLAMW 3AMNEYEHHBIE 50 9,11 9,75 517 138,54 0,02 0,75 0,09 0,68 0,021 0,02] 18,78 8,11
KOMIMOT M3 CBEXXMX MoOO0B 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 8,33| 2,43
XJTEB PXKAHOW 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 490 14,70 16,55 57,76 434,68 0,15 14,90 0,40 2,39 0,051 0,14| 85,50 51,23
Y>XUH
OMNET HATYPAIbHbIV 85 14,43 9,19 2,97 195,16 0,05 0,08 0,25 1,74 1,90 0,34| 57,58| 10,86
KUCEJIb U3 MJ1og0oB UM Arog CBEXNX 180 0,01 0,01 11,41 50,68 0,00 0,80 0,00 0,00 0,00| 0,00 7,61 1,31
XNEB MNWEHWYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 295 14,74 9,20 20,38 245,84 0,05 0,88 0,25 1,74 1,901 0,34 65,19 12,17
Bcero 3a AeHb: 35,26 36,76 117,72 962,48 0,27 26,32 1,81 5,18 2,05| 0,65(363,18| 89,75




MBOY "Cmonbosckasi cpedHsisi wkona umeHu Neposi Cosemckozao Corosza H.A. Tokapesa”

UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuuweBble BewecTBa ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
WToro OHepreTn-4eckasileHHOCTb,KKarn B1, a, B2, Fe, F, Se,
Benkn, r | Xupsbl, r | Yrnesoabl,r Mr C,mr | A, mr|E,Mr MKF ME Ca, mr Mg, mr P, mr i K, mr I, MKr MF P
WToro 3a Becb nepvod 329,45 357,52 1618,96 11 330,68 | 2,88]293,24| 16,35| 54,19| 6,08 | 4,92| 2 754,45| 1 064,19 | 3 880,26 | 63,72 | 14 531,73 | 301,25| 0,99 0,08
CpefHee 3HayeHve 3a 32,95 35,75 161,90 1133,07| 0,29 29,32| 1,64| 5,42| 0,61| 0,49| 275,45 106,42 | 388,03| 6,37| 1453,17| 30,13 0,10 0,01
CopepxaHuvie 6erKoB, X1poB.,
yrrneBoAoB BMEHIO 3a nepuos 116 284 60.0
CYMMAPHbIE OB BEMbI BJ1HO[ MO NMPUEMAM MNMAULLU (B TPAMMAX)
BospacT neten 3aBTpak Il 3aBTpak O6epn YKuH
ACnn 355 125 493 312
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