YTBEPXIEHO

Hupexrop MBOY «CtonbGoBcKkas cpeHss mKoja
umenu 'epost Coserckoro Coroza H.A.TokapeBa»
Jlynkuna O.JL.

npuka3 Ne 203 ot 04.06.2025r.

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
ropsiuero NMUTaHus gaeTeii B Bo3pacte oT 1,5 10 3-X j1eT, mocemawuux ¢ 12-Tu 4acoBbIM NpedbIBAaHNEM JIOIIKO0JIbHOE 00pa3oBaTebHOE
yupexaenue - 1. / ¢. «JIacrouka»
B COOTBETCTBUM € (PU3HOJIOTHYECKMMHU HOPMAMU MOTPedIeHNsI MPOYKTOB.

CE30H: JIETO - OCEHb

2025r.



OCHOBHOE(OPIAHU3OBAHHOE) MEHIO FOPAYEIO MUTAHWA OETEW B BO3PACTE OT 1,5 10 3 JIET, MOCELLAIOLWMX C 12 YACOBbLIM NPEBLIBAHVEM [JOLWKObHLIE OBPA30BATE/bHBLIE YUYPEXIOEHWA, B COOTBETCTBUM C
dN3MONOIr’MYECKMMMN HOPMAMW NMOTPEBJTIEHNA NMPOAYKTOB NMANTAHNA

1 peHb
MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nroaa Macca Yrneeon Heckas peuen- CHopHuk
nopuuu | Benkun, r | Xupsbl, r b T '-le"l'(:gfl"b’ B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [ Mg, mr| P,mr | Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA MAHHAA MOJTOYHAA 150 3,52 3,18 18,61 114,46 0,04 0,52 0,03 0,30 0,02 0,11} 107,36 | 13,50| 80,80 0,19 160,78 9,00 0,00 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 4,19 10,43 30,46 218,61 0,04 0,54 0,23 0,52 0,17 0,12 110,43| 15,08| 85,67 0,51 172,35 9,00 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COKW/ OBOUWHbIE, ®PYKTOBBIE N ArO4HbIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 399 2012
WTtoro 3a npuem nuwu: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O6ep
BOPLL, CUBMPCKIIA 150 1,13 3,61 10,31 90,88 0,04 6,54 0,11 2,23 0,00 0,04| 35,55| 17,53| 36,57 0,88 296,33 3,99 0,02 0,00 80 2008
MOPE KAPTO®ENIbHOE 110 1,75 2,04 21,96 99,43 0,09 8,05 0,03 0,14 0,03 0,07 19,40| 21,82| 59,70 0,911 582,90 5,90 0,03 0,00 321 2012
KOTNETbI PYBINEHHBLIE N3 TOBAOVHbI 50 6,87 6,02 7,17 139,82 0,03 0,32 0,00 0,64 0,00 0,05 7,98 11,74| 73,40 1,20 | 142,89 2,76 0,02 0,00 272 2008
KOMMNOT U3 CBEXUX MNogoB 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 8,33 2,43 1,49 0,30| 42,30 0,30 0,00 0,00 372 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 490 10,41 11,97 60,50 408,14 0,16 15,51 0,26 3,10 0,03 0,16 71,26| 53,52| 171,16 3,29 1 064"21 12,95 0,07 0,00
YXKuH

NnyouHr U3 TBOPOTA 130 8,79 9,34 21,45 255,25 0,01 0,01 0,03 0,13 0,07 0,02 7,13 5,35| 19,66 0,15| 18,90 0,99 0,01 0,00 234 2012
KAKAO C MOJIOKOM 150 1,51 1,46 7,80 48,50 0,01 0,26 0,01 0,00 0,00 0,05| 56,58| 11,28 43,37 0,29 92,31 4,50 0,00 0,00 397 2012
WTtoro 3a npuem nuwu: 280 10,30 10,80 29,25 303,75 0,02 0,27 0,04 0,13 0,07 0,07| 63,71| 16,63| 63,03 0,44 111,21 5,49 0,01 0,00

Bcero 3a AeHb: 24,90 33,20 163,86 1105,10 0,22 28,32 0,53 3,75 0,27 0,35 245,40| 85,23| 319,86 4,24 1 347’3 27,44 0,08 0,00




2 AeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga Macca Yrneson Heckan peuen- CGopHuk
nopuuu | Benkun, r | XKupsbl, r bi, T '-'-e';'(::ﬁ"'by B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALA MOJIOYHAA OBCAHAA 150 3,03 3,30 19,34 130,71 0,08 0,52 0,03 0,50 0,02 0,12 116,97 | 29,40| 117,61 0,67 ] 196,10 9,90 0,01 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 3,70 10,55 31,19 234,86 0,08 0,54 0,23 0,72 0,17 0,13 120,04 | 30,98| 122,48 0,99 | 207,67 9,90 0,01 0,00
Il 3aBTpak
CBEXXUE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20 | 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20 | 278,00 2,00 0,01 0,00
O6ep
CYIM 13 OBOLWEN C KYPULIEV 1 CMETAHOM 150 3,75 3,94 10,57 108,66 0,05 6,21 0,21 1,50 0,00 0,04| 33,26| 16,68| 39,40 0,71] 251,52 3,20 0,02 0,00 95 2008
KALLA PUCOBAA PACCDBINYATAA 110 1,77 2,28 34,00 143,56 0,02 0,00 0,04 0,22 0,05 0,01 6,08 16,47| 47,71 0,32 35,69 0,49 0,02 0,00 181 2008
PbIBHbIE TE®TEJIN TYLWEHBLIE B TOMATE C OBOLWAMU 50 8,33 9,88 6,89 134,26 0,01 1,36 0,21 1,39 0,00 0,01 8,71 7,97 18,20 0,27 60,05 1,05 0,01 0,00 231 2008
KOMMNOT U3 Arof 150 0,01 0,01 4,81 27,79 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 5,36 1,17 0,00 0,00 0,54 0,00 0,00 0,00 375 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 490 14,46 16,41 71,87 468,27 0,08 8,77 0,46 3,11 0,05 0,06| 53,41| 42,29| 105,31 1,30 | 347,80 4,74 0,05 0,00
YXKuH

PAI'Y OBOLWHOE C rOBAOMHON 150 9,01 8,91 21,68 246,95 0,10 8,33 0,17 1,69 0,00 0,11| 18,81| 30,37| 120,84 1,89 | 678,01 8,11 0,05 0,00 309 2008
XNEB MWEHNYHLIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
YAIN C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Wtoro 3a npuem nuwm: 340 9,39 8,91 32,58 266,10 0,10 8,35 0,17 1,69 0,00 0,11| 20,68| 31,95| 123,81 2,19 | 688,08 8,11 0,05 0,00

Bcero 3a geHb: 27,95 35,87 140,64 1 009,23 0,29 27,66 1,86 6,15 0,22 0,32 210,13 | 113,22 | 362,60 6,68 1 521’2 24,75 0,12 0,00




3 AeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Gnoaa Macca Yrneeon Heckan peuen- CHopHuk
nopuuu | Benkun, r | XKupsbl, r bi, T '-'-e';'(::ﬁ"'by B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA TrPEYHEBAA MOJIOYHAA 150 3,44 3,46 19,64 121,01 0,07 0,42 0,04 1,04 0,03 0,11| 89,51| 36,65| 98,64 1,03 | 174,50 7,70 0,00 0,00 K/K K/K
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 4,11 10,71 31,49 225,16 0,07 0,44 0,24 1,26 0,18 0,12| 92,58| 38,23| 103,51 1,35| 186,07 7,70 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COKW/ OBOUWHbIE, ®PYKTOBBIE N ArO4HbIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 399 2012
WTtoro 3a npuem nuwu: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O6ep
CYM KAPTO®ESIbHbLIN C MAKAPOHHLIMU U3OENNAMMU 150 3,46 1,78 11,82 76,97 0,03 2,10 0,11 0,19 0,02 0,02| 21,63 9,09| 21,45 0,43 ] 139,35 1,48 0,01 0,00 110 2012
KAPTO®ENb OTBAPHOW 110 1,67 2,54 23,52 110,10 0,10 8,80 0,04 0,18 0,05 0,07 10,21| 22,77| 57,88 0,99 | 625,25 5,50 0,03 0,00 318 2012
SPUKAOENBKN MACHbBIE TYWEHBIE C OBOLWAMU U CMETAHOM 50 10,85 8,96 6,43 195,21 0,02 1,01 0,23 0,32 0,03 0,05 14,20| 10,97| 63,11 0,91 | 152,16 3,65 0,02 0,00 288 2012
KOMMNOT U3 CBEXUX MNogoB 150 0,08 0,00 5,70 25,95 0,00 0,80 0,16 0,13 0,00 0,00 9,05 2,79 1,98 0,40| 56,20 0,40 0,00 0,00 372 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 490 16,66 13,58 63,07 462,23 0,15 12,71 0,54 0,82 0,10 0,14 | 55,09 45,62 | 144,42 2,73| 972,96 | 11,03 0,06 0,00
YXUH

MAKAPOHbI OTBAPHbIE 120 4,49 2,21 40,79 194,49 0,04 0,00 0,04 0,80 0,05 0,01| 11,15 6,12| 27,86 0,63| 43,86 0,53 0,01 0,01 206 2012
CYO®JIE N3 NEYEHN 50 10,47 4,16 5,91 124,25 0,11 7,34 3,15 1,18 0,10 0,81 29,35| 11,60 155,13 3,02 | 193,55 6,07 0,10 0,02 K/K K/K
YAIN C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Wtoro 3a npuem nuwm: 330 15,04 6,37 51,60 337,89 0,15 7,36 3,19 1,98 0,15 0,82| 42,37| 19,30| 185,96 3,95| 247,48 6,60 0,11 0,03

Bcero 3a geHb: 35,81 30,66 189,81 1 199,88 0,37 32,51 3,97 4,06 0,43 1,081 190,04 | 103,15 | 433,89 8,03 1 406’? 25,33 0,17 0,03




4 neHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga Macca Yrneson Heckan peuen- CGopHuk
nopuuu | Benkun, r | XKupsbl, r bi, T '-'-e';'(::ﬁ"'by B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALA PNCOBAA MOJIOYHAA 150 3,18 3,20 25,16 130,71 0,04 0,52 0,03 0,09 0,02 0,11 107,83 | 18,56| 92,91 0,24] 161,52 9,21 0,01 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C CbIPOM 45 1,92 7,83 11,80 111,50 0,00 0,00 0,13 0,14 0,08 0,04 | 88,60 3,50| 50,95 0,11 9,55 0,00 0,00 0,00 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 5,18 11,03 41,86 261,36 0,04 0,54 0,16 0,23 0,10 0,15 198,30 | 23,64 | 146,83 0,65] 181,14 9,21 0,01 0,00
Il 3aBTpak
CBEXXUE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20 | 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20 | 278,00 2,00 0,01 0,00
O6ep
BOPLL C MACOM W CMETAHON 150 2,74 4,07 9,50 110,39 0,03 5,50 0,16 1,47 0,00 0,05| 38,79| 18,40| 48,12 1,06 | 275,49 4,72 0,02 0,00 57 2012
KALLA TPEYHEBAA PACCbBINYATAA 110 3,52 3,79 23,84 143,08 0,11 0,00 0,06 2,44 0,08 0,06 10,52| 63,83| 94,63 2,211 134,03 1,16 0,01 0,00 323 2008
KOTNETbI PYBINEHHBIE 50 14,78 9,55 12,83 243,85 0,05 0,85 0,00 0,68 0,00 0,07 20,56| 19,03| 108,20 1,73 | 203,42 4,25 0,03 0,00 305 2012
KOMMNOT U3 Arof 150 0,02 0,02 4,83 30,99 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00 5,36 1,17 0,00 0,00 0,54 0,00 0,00 0,00 375 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 490 21,66 17,73 66,60 582,31 0,19 7,95 0,22 4,59 0,08 0,18| 75,23 102,43 | 250,95 5,00| 613,48| 10,13 0,06 0,00
YXKuH

CAJIAT N3 CBEXXKMX NMOMWMOOPOB U OI'yPLIOB 30 0,02 0,73 0,99 15,51 0,01 0,90 0,02 0,49 0,00 0,01 5,00 4,59 9,20 0,27| 64,65 0,75 0,00 0,00 2012
OMINET HATYPAJbHbIN 85 12,04 7,09 2,56 156,33 0,04 0,07 0,20 1,43 1,57 0,28 49,61 9,241 132,69 1,61 119,97 | 15,44 0,04 0,02 215 2012
YAIN C CAXAPOM 180 0,04 0,00 4,82 18,67 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,98 0,79 1,48 0,15 5,11 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
XNEB MWEHNYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 325 12,40 7,82 14,37 190,51 0,05 0,98 0,22 1,92 1,57 0,29| 55,59 14,62| 143,37 2,03| 189,73 | 16,19 0,04 0,02

Bcero 3a geHb: 39,64 36,58 127,83 1074,18 0,31 19,47 1,60 7,37 1,75 0,64 | 345,12 | 148,69 | 552,15 9,88 1 262’2 37,53 0,12 0,02




5 paeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa Ne
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa Macca Yrnesoa Heckas peuen- CHopHuk
nopuuu | Benkun, r | Xupsbl, r b, ue"l'(:gfl"b’ B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr |[Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA MOJIOYHAA MWEHHAA 150 3,10 2,73 19,33 113,54 0,05 0,42 0,02 0,28 0,02 0,09 88,73| 17,03| 79,23 0,36 138,42 7,65 0,00 0,00 189 2008
BYTEPBEPO/IbI C MACNIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,5 0,01| 1,20l o0,00| 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00| 0,00 1 2012
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 o000| 187 158| =297 o030 1007| 0,00 0,00] 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 3,77 9,98 31,18 217,69 0,05 0,44 0,22 0,50 0,17 0,10| 91,80| 18,61| 84,10 0,68 | 149,99 7,65 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COKW/ OBOUWHbIE, ®PYKTOBBIE N ArO4HbIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 399 2012
WTtoro 3a npuem nuwu: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O6ep
CYMN NOBUTENBCKNN 150 1,32 2,98 13,63 91,06 0,06 4,08 0,24 2,14 0,00 0,04 27,64| 24,20| 46,50 0,93 284,88 3,01 0,02 0,00 93 2008
MACO, TYLWWEHHOE B COYCE C OBOLAMM 170 12,40 7,98 28,63 253,73 0,11 9,61 0,41 2,05 0,00 0,08| 27,96| 31,35| 7537| 1,24| 640,96| 6,75 0,04] 0,00 302 2012
KOMMOT W13 CBEXXMX NNOAOB 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 o000| 833| 243| 1,49| 030 4230| 0,30 0,00| 0,00 372 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 500 14,38 11,26 63,32 422,80 0,17 14,29 0,77 4,28 0,00 0,12| 63,93| 57,98| 123,36 2,47 968,14 10,06 0,06 0,00
YXuH

BAPEHWKW NIEHVBBIE (OTBAPHbIE) 110 10,35 11,10 18,57 284,88 0,02 0,00 0,05 0,12 0,09 0,01 3,19 1,89| 12,49 0,15 17,49 0,48 0,00 0,00 2012
KAKAO C MONOKOM 150 2,23 2,18 9,55 64,51 0,02 0,42 0,01 0,00 0,00 0,09| 85,16| 14,19| 64,97 0,31 135,96 7,20 0,00 0,00 397 2012
WUToro 3a npvem nuwm: 260 12,58 13,28 28,12 349,39 0,04 0,42 0,06 0,12 0,09 o0,20| 88,35| 16,08| 77,46| 0,46| 153,45| 7,68 0,00| 0,00

Bcero 3a AeHb: 30,73|  3452| 16627| 116448| o026| 2715 105| 49| 026| 032|24408| 92,67 28492 361|t 271'2 2539| 006| 000




6 AeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga Macca Yrneson Heckan peuen- CGopHuk
nopuuu | Benkun, r | XKupsbl, r bi, T '-'-e';'(::ﬁ"'by B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALA rPEYHEBAA MOJIOYHAA 150 3,83 3,17 20,62 121,83 0,07 0,50 0,03 1,02 0,02 0,13 106,75| 38,55| 110,73 1,04 | 199,17 9,23 0,00 0,00 K/K K/K
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 4,50 10,42 32,47 225,98 0,07 0,52 0,23 1,24 0,17 0,14 109,82 | 40,13| 115,60 1,36 | 210,74 9,23 0,00 0,00
Il 3aBTpak
CBEXXUE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20 | 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20 | 278,00 2,00 0,01 0,00
O6ep
BOPLL, C MACOM U CMETAHOW 150 5,05 6,21 12,19 163,43 0,06 6,80 0,24 1,57 0,00 0,07| 44,79| 25,16| 78,63 1,51 | 411,16 6,81 0,03 0,00 62 2012
KAPTO®ENb OTBAPHOW 110 1,67 2,54 23,52 110,10 0,10 8,80 0,04 0,18 0,05 0,07 10,21| 22,77| 57,88 0,99 | 625,25 5,50 0,03 0,00 318 2012
KOTJIETA PbIBHAA 50 8,53 8,79 5,01 108,57 0,01 0,00 0,00 0,63 0,00 0,01 2,57 4,68| 16,00 0,36 16,53 0,00 0,00 0,00 239 2008
KOMMNOT U3 CBEXUX MNogoB 150 0,08 0,00 5,70 25,95 0,00 0,80 0,16 0,13 0,00 0,00 9,05 2,79 1,98 0,40| 56,20 0,40 0,00 0,00 372 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 490 15,93 17,84 62,02 462,05 0,17 16,40 0,44 2,51 0,05 0,15| 66,62| 55,40| 154,49 3,26 1 109’}1 12,71 0,06 0,00
YXKuH

MAKAPOHbI OTBAPHbLIE C CbIPOM 150 6,62 7,71 52,36 302,16 0,05 0,00 0,08 0,98 0,08 0,04| 84,58 9,10| 72,08 0,81]| 58,93 0,60 0,01 0,01 206 2012
KAKAO C MOJTOKOM 150 2,72 2,67 10,73 75,18 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11 105,56 | 16,43| 79,37 0,33 ] 165,16 9,00 0,00 0,00 397 2012
WTtoro 3a npuem nuwm: 300 9,34 10,38 63,09 377,34 0,08 0,52 0,10 0,98 0,08 0,15 190,14 | 25,53| 151,45 1,14 | 224,09 9,60 0,01 0,01

Bcero 3a AeHb: 30,17 38,64 162,58 1 105,37 0,35 27,44 1,77 5,36 0,30 0,46 | 382,58 | 129,06 | 432,54 7,96 1 821’3 33,54 0,08 0,01




7 peHb

MuuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroga Macca Yrnesoa Heckas peuen- C6opHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r b, '-'-e';'(::;"'by B1, mr C, wmr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | |, Mmkr | F, Mr | Se, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALA PNCOBAA MOJIOYHAA 150 3,44 3,47 25,80 136,58 0,04 0,58 0,03 0,09 0,02 0,12 116,57 | 19,64 | 100,32 0,23|177,51| 10,20 0,01 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30| 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 4,11 10,72 37,65 240,73 0,04 0,60 0,23 0,31 0,17 0,13] 119,64 | 21,22| 105,19 0,55 189,08 | 10,20 0,01 0,00
Il 3aBTpak
COKW/ OBOUWHbIE, ®PYKTOBBIE N ArO4HbIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 399 2012
WTtoro 3a npuem nuwu: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O6ep
CYM KAPTO®EJIbHbLIN C FOPOXOM, FOBAOVHOWN N FTPEHKAMU 150 6,03 6,76 15,45 163,83 0,10 2,83 0,19 3,23 0,00 0,06| 29,90| 22,72| 76,72 1,54 | 327,46 4,09 0,03 0,00 99 2008
KALLA "APTEK" 110 3,81 2,31 34,00 169,02 0,00 0,00 0,04 0,07 0,05 0,00 3,65 0,74 0,46 0,00 0,70 0,00 0,00 0,00 181 2008
MTUUA TYWWEHAA C OBOWAMU U CMETAHOM 50 12,38 5,59 5,82 147,88 0,01 0,51 0,11 0,04 0,00 0,01 8,86 3,00 7,49 0,10| 24,31 0,85 0,00 0,00 301 2012
KOMMNOT U3 Arof 150 0,02 0,02 4,83 30,99 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00 5,36 1,17 0,00 0,00 0,54 0,00 0,00 0,00 375 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 490 22,84 14,98 75,70 565,72 0,11 4,94 0,34 3,34 0,05 0,07| 47,77| 27,63| 84,67 1,64 | 353,01 4,94 0,03 0,00
YXKuH

MAUUA OETCKAA 100 23,46 13,82 110,28 795,53 0,17 1,81 0,09 0,41 0,05 0,08 107,49 | 25,74| 142,88 1,42 | 249,07 3,15 0,03 0,04 465 2012
YA/ C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30| 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
UTtoro 3a npuem nuwn: 260 23,54 13,82 115,18 814,68 0,17 1,83 0,09 0,41 0,05 0,08 109,36 | 27,32| 145,85 1,721 259,14 3,15 0,03 0,04

Bcero 3a AeHb: 50,49 39,52 272,18 1795,73 0,32 19,37 0,66 4,06 0,27 0,28 276,77 | 76,17 | 335,71 3,91| 801,23| 18,29 0,07 0,04




8 AeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroga Macca Yrnesoa Heckan peuen- CGopHuk
nopuuu | Benkun, r | Xupsbl, r b, ue"l'(:gfl"b’ B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr |[Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALWA MOJTOYHAA NWEHHAA 150 3,34 2,97 19,92 118,87 0,05 0,47 0,03 0,28 0,02 0,10| 98,93| 18,15| 86,43 0,36 | 153,02 8,55 0,00 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 4,01 10,22 31,77 223,02 0,05 0,49 0,23 0,50 0,17 0,11 102,00| 19,73| 91,30 0,68 | 164,59 8,55 0,00 0,00
Il 3aBTpak
CBEXXUE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00
O6ep
CYM KAPTO®ESIbHbLIN C KPYMOW(Ha macHom BynboHe) 150 1,36 2,97 15,08 96,97 0,04 4,17 0,20 1,80 0,00 0,03| 25,06| 14,45| 32,94 0,61 264,59 2,79 0,02 0,00 80 2012
YKAPKOE MO-OOMALLHEMY 170 11,75 7,16 32,68 245,37 0,12 11,20 0,00 1,83 0,00 0,08 14,49| 28,17| 73,15 1,26 | 755,90 6,80 0,04 0,00 276 2012
KOMMOT N3 Aroa 150 0,02 0,02 4,83 30,99 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00 5,36 1,17 0,00 0,00 0,54 0,00 0,00 0,00 375 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 500 13,73 10,45 68,19 427,33 0,16 16,97 0,20 3,63 0,00 0,11| 4491| 43,79| 106,09 1,87 1 021,2 9,59 0,06 0,00
YXuH

3AMNEKAHKA N3 TBOPOTA 130 9,26 9,72 21,49 266,11 0,01 0,05 0,01 1,54 0,02 0,02 14,14 2,98 17,59 0,12 31,48 1,28 0,00 0,00 224 2008
KAKAO C MOJTOKOM 150 2,23 2,18 9,55 64,51 0,02 0,42 0,01 0,00 0,00 0,09| 85,16| 14,19| 64,97 0,31 135,96 7,20 0,00 0,00 397 2012
Wtoro 3a npuem nuwm: 280 11,49 11,90 31,04 330,62 0,03 0,47 0,02 1,54 0,02 0,11| 99,30| 17,17| 82,56 0,43 | 167,44 8,48 0,00 0,00

Bcero 3a AeHb: 29,63 32,57 136,00 1 020,97 0,27 27,93 1,45 6,30 0,19 0,35 262,21 | 88,69 | 290,95 5,18 1 631’2 28,62 0,07 0,00




9 peHb

MuweBble BelwecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroga Macca Yrneson Heckas peuen- CGopHuk
nopuum | benku, r | Xupsol, r bl '-'-e';'(::ﬁ"'by B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALA MOJIOYHAA OBCAHAA 150 3,03 3,30 19,34 130,71 0,08 0,52 0,03 0,50 0,02 0,12] 114,48 | 29,25| 117,11 0,65| 196,04 9,90 0,01 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 45 0,59 7,25 6,95 85,00 0,00 0,00 0,20 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 1 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 3,70 10,55 31,19 234,86 0,08 0,54 0,23 0,72 0,17 0,13] 117,55| 30,83| 121,98 0,97 | 207,61 9,90 0,01 0,00
Il 3aBTpak
COKW/ OBOUWHbIE, ®PYKTOBBIE N ArO4HbIE 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 399 2012
WTtoro 3a npuem nuwu: 150 0,00 0,00 43,65 174,60 0,00 12,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O6ep
CYM KAPTO®EJIbHbIN C MACHLIMU &PUKALENBKAMM 150 2,53 3,07 11,84 90,54 0,05 4,60 0,15 0,20 0,03 0,05| 23,38| 16,43| 49,40 0,85| 339,97 3,70 0,02 0,00 97 2008
KAMYCTA TYWWEHAA C rOBFI,ElI/IHOVI 170 7,31 8,11 9,63 189,62 0,06 24,80 0,40 2,50 0,00 0,10| 77,74| 34,50| 100,85 2,241 426,82 7,87 0,04 0,00 336 2012
KOMIMOT M3 CBEXXMX MJIOOO0B 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 8,33 2,43 1,49 0,30 42,30 0,30 0,00 0,00 372 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 500 10,50 11,48 42,53 358,17 0,11 30,00 0,67 2,79 0,03 0,15] 109,45| 53,36| 151,74 3,39 809,09| 11,87 0,06 0,00
YXKuH

MNoB N3 NTULbI 150 11,89 8,64 41,05 298,70 0,04 1,40 0,60 3,14 0,00 0,03| 19,08| 27,27| 67,44 0,68 112,50 2,29 0,03 0,00 266 2008
HAMUTOK KNCNOMOJOYHGIN 150 6,00 4,50 37,50 187,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 435 2008
XNEB MWEHWNYHBIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
UTtoro 3a npuem nuwn: 330 18,19 13,14 84,55 486,20 0,04 1,40 0,60 3,14 0,00 0,03| 19,08| 27,27| 67,44 0,681 112,50 2,29 0,03 0,00

Bcero 3a aeHb: 32,39 35,17 201,92 1 253,83 0,23 43,94 1,50 6,65 0,20 0,31] 246,08 | 111,46 | 341,16 5,04 1 129’8 24,06 0,10 0,00




10 neHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nroaa Macca Yrnesopn Heckas peuen- CHopHuk
nopuuu | Benkun, r | Xupsbl, r b, ue"l'(:gfl"b’ B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr |[Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA MOJIOYHAA MAHHAA 150 3,42 3,18 17,88 111,31 0,04 0,52 0,03 0,28 0,02 0,11 106,02 | 13,27| 79,80 0,17 | 159,45 9,00 0,00 0,00 189 2008
BYTEPBPO[bl C CbIPOM 45 1,92 7,83 11,80 111,50 0,00 0,00 0,13 0,14 0,08 0,04 | 88,60 3,50| 50,95 0,11 9,55 0,00 0,00 0,00 2012
YAIM C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 355 5,42 11,01 34,58 241,96 0,04 0,54 0,16 0,42 0,10 0,15 196,49 | 18,35| 133,72 0,58 179,07 9,00 0,00 0,00
Il 3aBTpak
CBEXXUE ®PYKTbI(no ce3oHy) 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 100 0,40 0,00 5,00 40,00 0,03 10,00 1,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00
O6ep
CYn CMNPOTEPTbIM MACOM 150 5,21 4,34 6,28 111,69 0,04 2,19 0,10 0,22 0,00 0,05| 23,29| 13,92| 61,84 0,99 243,78 3,59 0,02 0,00 112 2012
MOPE KAPTO®ENIbHOE 110 1,75 2,04 21,96 99,43 0,09 8,05 0,03 0,14 0,03 0,07 19,40| 21,82| 59,70 0,911 582,90 5,90 0,03 0,00 321 2012
BNTOYKU PbIBHBIE C OBOLWAMW 3AMNEYEHHBLIE 50 9,11 9,75 5,17 138,54 0,02 0,75 0,09 0,68 0,02 0,02| 18,78 8,11| 27,94 0,51 46,60 1,35 0,00 0,00 259 2012
KOMMNOT U3 CBEXUX MNogoB 150 0,06 0,00 5,46 24,01 0,00 0,60 0,12 0,09 0,00 0,00 8,33 2,43 1,49 0,30| 42,30 0,30 0,00 0,00 372 2012
XINEB P>KAHON 30 0,60 0,30 15,60 54,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 490 16,73 16,43 54,47 427,67 0,15 11,59 0,34 1,13 0,05 0,14| 69,80| 46,28| 150,97 2,71| 915,58 11,14 0,05 0,00
YXUH

OMINET HATYPAJbHbIN 85 14,43 9,19 2,97 195,16 0,05 0,08 0,25 1,74 1,90 0,34| 57,58| 10,86 | 157,98 1,93| 141,20| 18,35 0,04 0,02 215 2012
KNCEJb 13 NJIOOO0B UM Aro CBEXKNX 180 0,01 0,01 11,41 50,68 0,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 7,61 1,31 3,47 0,00 1,41 0,00 0,00 0,00 378 2012
XNEB MWEHNYHbLIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 295 14,74 9,20 20,38 245,84 0,05 0,88 0,25 1,74 1,90 0,34| 65,19 12,17| 161,45 1,93| 142,61| 18,35 0,04 0,02

Bcero 3a AeHb: 3720  3664| 11443 o547 027| 2301 175\ 392 205 065|34748| 8480|4a5724| 7.42["°Z| 4049| o10[ o002
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MBOY "Cmonbosckasi cpedHsisi wkona umeHu 'eposi Cosemckozo Coro3a H.A. Tokapeesa”

NTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MNvwesble BewecTBa OHepreTn- BuTtamuHblI MuHepanbHble BewecTBa
Utoro Yeckas
Benku, r Xupsl, r Vrnen:o,qu, LUEeHHOCTb, | B1, mr| C,mr | A, mr | E, mr | O, mkr [ B2, Mmr| Ca, mr | Mg, mr P, mr | Fe, mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
KKan
WToro 3a Becb nepuog 339,00 353,37 1675,52 11 684,24 2,89 276,80 | 16,14 | 52,52 5,94 4,76 | 2749,89| 1033,14| 3810,92| 61,95| 13 708,69 | 285,44 0,97 0,12
CpepHee 3HadeHue 3a nepvon 33,90 35,34 167,55 1168,42 0,29 27,68| 1,61| 5,25 0,59 0,48 274,99 103,31 381,09 6,20 1370,87| 28,54| 0,10 0,01
BCo,qep»(aHme GenKoB, X1poB, YrNeBoaoB 116 279 612
CYMMAPHbIE OB bEMbI BNtOA4 Mo NPUEMAM MNMULLK (B TPAMMAX)
BospacT pgerten 3aBTpak Il 3aBTpak O6epn YKuH

AChU 355 125 493 300
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