YTBEPXXIAEHO

Hupexkrop MBOVY «Cton00BcKast cpefHsist 1IKoa
umenu 'epos Coserckoro Coroza H.A.Tokapesa»
JIynkuna O.JI.

npuka3 Ne 187 ot 31.05.2024r.

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
ropsiuero NUTaHus aereil B Bo3pacte oT 1,5 10 3-X JeT, nocemawmux ¢ 12-Tu 4acoBbIM NMpedbIBAHUEM I0LIKO0JIbHOE 00pa3oBaTeIbHOe
yupexaeHue - 1. / ¢. «Jlacrouka
B COOTBETCTBHH ¢ (PM3HOTOrH4eCKMMHI HOPMAMH NOTPeOdIeHUs NPOAYKTOB.

CE30H: JIETO- OCEHb

2024r.



OCHOBHOE(OPFAHW30BAHHOE) MEHIO FOPAYEIO NMUTAHUA OETEN B BO3PACTE OT 1,5 0 3 JIET, MOCELLAIOLMX C 12 YACOBbBIM MPEBLIBAHVEM AOLIKOJIbHBIE OBPA3OBATESIbHLIE YYPEXOEHWSA, B COOTBETCTBUU C

AIADIANAATIALIEAVIAMIA LLADAMARMIA AIATDECACWIAGQ ADAM/UTAD MIATAUIAGQ

1 neHb
Muwessble BewecTBa JHepreTu- BuTamuHbI MuHepanbHble BellecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga Macca Yrnesogwi|  “€cKan Ne peuen{ C6opHuk
nopuuu | benku, r | Xupsbl, r | r ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALWA MAHHAA MOJNTOYHAA XXMOKAA 150 3,562 4,26/ 18,61 114,46 0,04 0,52 0,02 0,30 0,02 0,11| 106,20 13,43| 80,57 0,18| 160,75 9,00 0,00 0,00 189 2008
BYTEPBEPO[bI C MACITOM 45 3,05 8,35/ 17,35 168,30 0,06 0,00 0,07 0,22 0,15 0,03 9,25 11,90| 33,05 0,72| 49,10 1,26 0,00 0,00 1 2012
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 1,87 1,58 2,97 0,30 10,07 0,00 0,00 0,00 K/K K/k
Wtoro 3a npuem nuwm: 355 6,65/ 12,61 40,86 301,91 0,10 0,54 0,09 0,52 0,17 0,14 117,32| 26,91| 116,59 1,20] 219,92 10,26 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COKI OBOLLHBIE, ®PYKTOBBIE W ArOAHBIE 150 0,00] 0,00] 4365 17460 000] 1722 0,00 _ 0,00] 000[ 000] 000 o000 000 o000 000 000 o000 000 399 2012
UToro 3a npuem nuum: 150 0,00 0,00 43,65( 174,60] 0,00 17,22 0,00 0,00] 0,00 000 000 000 000 000 o000 000 o000[ 0,00
Ob6en
CYM 3 OBOLLEW C FOBALVHOW 1 CMETAHOM 150/5 3,13 6,29/ 9,86 119,81 0,06 6,30 0,33 2,66 0,00 0,05| 40,23 20,97| 60,35 1,03| 300,65 4,32 0,03 0,00 95 2008
MIOPE KAPTO®ENbHOE 110 1,78 3,21 20,04 103,98 0,09 8,05 0,02 0,17 0,05 0,07 19,53] 21,82] 59,89 0,91 583,08 5,90 0,03 0,00 321 2012
rOBAOVHA B KNCIO-CNAOKOM COYCE 50 9,49 10,17] 4,69 167,85 0,03 0,69 0,00 1,41 0,00 0,07/ 7,23 13,89 99,14 1,52 220,73 4,48 0,03 0,00 264 2008
KOMMOT U3 CBEXUX MNOAOB 150 0,08 0,08/ 5,70 25,95 0,00 1,60 0,00 0,13 0,00 0,00 9,05 2,79 1,98 0,40| 56,20 0,40 0,00 0,00 372 2012
XIEB PYXAHOM 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00’ 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 505 15,28 20,15 61,09 489,59 0,18 16,64 0,35 4,37 0,05 0,19 76,04 59,47| 221,36 3,86 ##H# | 15,10 0,09 0,00
YXuH

NYOUHI N3 TBOPOTA C MOBMAJIOM 150 12,53 13,20 27,39 349,67 0,02 1,11 0,02 1,49 0,11 0,04 2241 5,38| 28,82 0,41| 88,25 2,35 0,00 0,00 224 2008
KAKAO C MOJTOKOM 180 2,72 3,68 10,72 75,11 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11| 10556| 16,43| 79,37 0,33| 165,16 9,00 0,00 0,00 397 2012
Wtoro 3a npuem nuwm: 330 15,25 16,88 38,11 424,78 0,05 1,63 0,04 1,49 0,11 0,15 127,97 21,81 108,19 0,74 253,41 11,35 0,00 0,00

Bcero 3a aeHb: 37,18 49,64 183,71 1390,88 0,33 36,03 0,48 6,38 0,33 0,48( 321,33| 108,19| 446,14 5,80 #i#t#HH# | 36,71 0,09 0,00




2 OeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALIA MOTIOYHAS MLIEHHAS 150 4,68 7,48 29,28 196,33 0,09 0,52 0,04 0,60 008] 0,11] 109,20] 2570] 112,20 0,60 186,74] 9,85] 0,00] 0,00 189 2008
BYTEPBEPOAbI C CHIPOM 45 4,03 8,50 20,71 182,90 0,05 0,00 007 0,14 008 005] 9550 1370 77,65 o071] 5035 1,08[ 000 0,00 2012
UA1 C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ 000 187 158 297 0830] 1007] 000[ 000 000 wk Kk
WToro 3a npvem nuwu: 355 8,79 15,98] 54,89 398,38 0,14 0,54 0,11 0,74 0.16] 0.16] 206,57| 4098] 19282 1,61 247,16] 1093 0,00 0,00
Il 3aBTpak
CBEXVE ®PYKTbl(no cesony) 100 0,40] 0,40] 5,00] 4000 003 20,00] 001] 0,63 000] 002] 16,00] 800[ 11,00 220] 27800] 2,00] 0,01] 0,00] 2008
WToro 3a npvem nuwm: 100 0,40] 0,40] 5,00 40,000 0,03 20,00] 001 0,63 000 002 16,00 800[ 11,00 220] 27800] 2,00 0,01] 0,00
Ob6en
BOPLL CUBVPCKA 150 2,20 3,63 12,63 96,28 0,07 6,29 0,13 224 000 005] 4614] 2511] 7099] 1,32 37827] 4,15 002] 000 80 2008
KALUA PYICOBASI PACCHIMUATAS 110 1,82 4,05 34,03 160,05 0,02 0,00 0,02 0,27 008 002 629 1647 4801[ 032] 3599 049] 002] 000 181 2008
PBIEHBIE TEGTENW TYLIEHBIE B TOMATE C OBOLIAMM 50 10,09 3,38 7,10 102,54 0,07 1,44 0,31 2,02 000 008] 3556 44,06] 170,85] 0,80] 360,54] 106,24] 045] 001] 231 2008
KOMMOT U3 Aroa 150 0,02 0,02 4,83 30,80 0,00 1,60 0,00 0,00 000 000 536 117 000 o000 o054 000 000[ 000 402 2008
XTEB PYKAHOM 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
Wtoro 3a npvem nuwu: 500 14,93] 11,48) 79,39 461,67 0,16 9,33 0,46 453 008 0.15] 9335 8681| 289,85 244] 77534| 110,88] 049] 0,01
YXuH
MIOPE KAPTO®ENBHOE 110 1,82 4,61 20,06 118,83 0,09 8,05 003 021 008 007] 19,71] 21,82 60,16] 092] 58335] 590] 003] 000 321 2012
KHENW 13 KYP 3AMEYEHHBIE 60 15,38 8,84 841 190,35 0,01 0,06 0,03 0,19 018 004[ 1567 201 1971 o015 2666 231] 000 000 319 2008
XTEB NWEHVYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000[ 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
CAJIAT 13 CBEXWX MOMOPOB U OTYPLIOB 40 0,02 1,42 1,37 22,04 0,01 1,20 003 093 000 001] 738 629 1357 o038 8591 1,10 o000 000 2012
YA/ C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ 000 187 158 297 030] 1007] 000[ 000 000 wk Kk
Wroro 3a npvem nuwu: 400 17,60) 14,87 40,74 350,37 0,11 9,33 0,09 1,33 026] 012[ 4463 31,70] 96.41[ 1,75 70599 9,31[ 0,03 0,00
Bcero 3a AeHb: 4,72 42,73 180,02 125042 044 39,20 067 7,23 050| 045| 360,55 167,49| 590,08| 8,00 ##s# | 133,12| 053] 0,01




3 AeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALIA MONIOYHAS OBCAHASR XWAKASA 150 3,03 4,38 19,34 130,71 0,08 0,52 0,02 0,50 002] 012] 111,17] 29,05] 11643 062] 19595 990 0,01] 000] 189 2008
BYTEPEPOfIbI C MACTIOM 45 3,05 8,35 17,35 168,30 0,06 0,00 0,07 0,22 015 003] 925 11,90] 8305 072 4910[ 126 000[ 0,00 1 2012
YAN C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ o000 187 158 297 030] 1007 o000] o000 000 wk Kk
WToro 3a npuem nuum: 355 6,16 12,73 41,59 318,16 0,14 0,54 0,09 0,72 0,17] 0,15] 122,29 42,53 15245] 1,64] 25512[ 11,16] 0,01] 0,00
Il 3aBTpak
COKW OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE U ATOAHBIE 150 0,00] 0,00] 43,65] 174,60] 0,00] 17,22 0,00] 0,00] 0,00] 000] 000] o000] 000 000 000] 000 000 000] 399 2012
UToro 3a npuem nuum: 150 0,00 0,00 43,65( 174,60] 0,00 17,22 0,00 0,00] 000 000 000 000 000 000 o000 000 o000 0,00
Ob6en
CYM C NPOTEPTHIM MACOM 150 7,84 7,07, 6,28 131,52 0,04 2,19 0,10 0,33 000[ 007] 2473 1723 90,12] 1,39] 30507] 4,95 003] 000 112 2012
KAPTO®EIb OTBAPHOWM 110 1,67] 2,75 21,39 104,23 0,10 8,80 0,02 0,18 005 007] 1021] 2277 57,88] 099] 62525 550 0,03 o000 318 2012
KOTNETA PYBNEHHAA V3 FOBAOVHbI 50 8,08 7,58 8,25 134,60 0,03 0,66 0,00 0,69 000 008] 1791] 1458] 9482 141] 191,03 437 002 o000] 272 2008
KOMMOT 13 CBEXXWX MIOA0B 150 0,08 0,08] 5,70 2595 0,00 1,60 0,00 0,13 000 000 905 =279 198 o040 5620 040 000 000 372 2012
XNEB PYXAHOW 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 o000 o000 000 000 2008
WToro 3a npuem nuwu: 500 18,47 17,88 62,42 468,30 0,17 13,25 0,12 1,33 0,05 0,20( 61,90 57,37| 244,80 419 #1522 0,08 0,00
YXuH

CANAT BUTAMUHHBIN 40 0,40 1,09 4,04 30,01 0,01 4,21 0,20 0,77 000] 001] 16,08] 711] 11,85] 048] 8480 1,30 001] 000 4 2008
MAKAPOHbBI OTBAPHBIE 130 5,14] 3,22 46,62 226,98 0,05 0,00 0,02 0,93 006 002 968 630 3193 073 4998 060[ 001] 001] 206 2012
CY®IE V3 NEYEHU 60 12,17 4,98 6,39 136,99 0,13 8,60 3,66 1,31 013[ 094] 3612 1369] 181,92] 352 22827 729 o11] 002 wk Kk
YAN C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000 000 187 158 297 030 1007 000 000 000 kK Kk
Wroro 3a npuem nuum: 390 17,79) 9,29 61,95 413,13 019 1283 3,88 3,01 019] 097] 6375 2868[ 22867 503] 37312[ 9,19] 0,13 0,03

Bcero 3a fieHb: 42,42 39,90 20961  1374,19 050 4384 4,09 5,06 041  1,32| 247,94| 128,58| 62592 10,86|#mu##| 3557 022 0,03




4 neHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALLA PYICOBASI MOTIOYHAST XKWOKASA 150 2,93 3,94 24,57 125,37 0,03 0,47 0,02 0,09 002[ 010] 9515] 17,29] 8520] o021] 14685 831] 001] 000 189 2008
BYTEPEPOAbI C MACIIOM 45 3,05 8,35 17,35 168,30 0,06 0,00 007 0,22 015 003 925] 11,90[ 3305] 072 4910[ 1.26] 000 000 1 2012
UA1 C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ 000 187 158 297 0830] 1007] 000[ 000 000 wk Kk
WToro 3a npvem nuwu: 355 6,06 12,29) 46,82 312,82 0,09 0,49 0,09 0,31 017 0.13[ 10627] 3077] 121,22 1,23 20602] 957 001] 000
Il 3aBTpak
CBEXVE ®PYKTbl(no cesony) 100 0,40] 0,40] 5,00] 4000 003 20,00] 001] 0,63 000] 002] 16,00] 800[ 11,00 220] 27800] 2,00] 0,01] 0,00] 2008
WToro 3a npvem nuwm: 100 0,40] 0,40] 5,00 40,000 0,03 20,00] 001 0,63 000 002 16,00 800[ 11,00 220] 27800] 2,00 0,01] 0,00
Ob6en
BOPLL C KAMYCTOW, KAPTO®ENEM VI CMETAHON 150 1,16 2,88 9,25 78,18 0,03 557 022 1,43 000 004] 30,96] 1722] 3357] o079 251,01 433[ 002] 000 62 2012
KALUA TPEYHEBASI PACCBINYATAS 110 3,44 1,82 23,80 118,34 0,11 0,00 0,01 2,37 003 006] 1022] 6383 94,17 221] 13358 1,16 001] 000 323 2008
SPVIKATENBKN MACHBIE TYLIEHBIE B CMETAHHOM COYCE 50 13,15 7,90 8,87 185,13 0,01 1,01 022 0,13 003 002[ 1457 535 1479 o020 4764 161 001 o000 288 2012
KOMMOT U3 Arof 150 0,02 0,02 4,83 30,80 0,00 1,60 0,00 0,00 000 000 536 117] o000 o000 o054 000 000 000 375 2012
XTEB PYKAHOM 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
Wtoro 3a npvem nuwu: 500 18,57] 13,02) 67,55 484,45 0,15 8,18 0,45 3,93 006] 012[ 61,11] 8757] 14253 320 43277] 7,10 004 000
YXuH

TIOMULIOP CBEXWIA 30 0,00 0,06 117 7,50 0,02 3,00 0.05 0,12 000] 001] 420 600 780 030] 8697] 060 0,00 0,00 2008
OMIET HATYPATBHBIN 65 9,74 6,20 2,16 129,63 0,03 0,07 0,15 1,16 127 023 4158 761[ 10801] 120 9893] 1257 003 002 215 2012
MVLLA AETCKAS 100 25,11 1844 11540 880,26 0,18 1,81 0,09 0,86 008] 010[ 144,72] 28.17] 169,82[ 1.49] 267.32] 371[ 003[ 004 465 2012
YA C CAXAPOM 160 0,04 0,00 4,82 18,67 0,00 0,01 0.00 0,00 000 000 098 o79] 148 o015 511 000 o000 o000 wk Kk
WToro 3a npuem nuwu: 355 35,19 24,70 12355  1036,06 023 4,89 0,29 2,14 1,33 0,34] 19148] 4257| 287,11] 3.23] 458,33] 16,88 0,06 006

Bcero 3a AeHb: 60,22 5041| 242,92 187333 050 3356 084 7,01 156  0,61| 374,86| 16891| 561,86 9,86 ##mus| 3555 012 006




5 oeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALUA TPEYHEBASA MOMIOYHAS KVUOKAA 150 4,00 7,43 20,86 156,41 0,07, 0,52 0,04 1,11 0,08] 0,13] 107,73 38,74] 112,99] 1,03] 204,08] 950[ 000[ o000  wk Kl
BYTEPEPO[IbI C MACIIOM 45 3,05 8,35) 17,35 168,30 0,06 0,00 0,07 0,22 015 003 925| 11,90] 33,05 072| 4910 1,26] 0,00[ 0,00 1 2012
YA C CAXAPOM 160 0,08 0,00] 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000 000 187 158 297 030] 1007 000[ 000[ 000[ wk KK
WToro 3a npuem nuwm: 355 7,13] 15,78 43,11 343,86 0,13 0,54 0,11 1,33 023] 0,16] 118,85 52,22] 149,01] 2,05] 263,25] 10,76] 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COKM OBOLLHBIE, ®PYKTOBBIE U ATOAHBIE 150 0,00] 0,00] 43,65] 174,60] 0,00] 17,22 0,00] 0,00] 0,00] 000] 000] o000] 000 000 o000 000 o000] o000 399 [ 2012
UToro 3a npuem nuum: 150 0,00 0,00 43,65( 174,60] 0,00 17,22 0,00 0,00] 000 000 000 000 000 000 o000 000 o000 0,00
Ob6en
CYN NIOBUTENbCKAY 150 1,72 3,00] 16,76 94,29 0,08 4,88 0,24 2,35 0,00 005 29,16 31,64| 5977 1,21[ 351,50 360 002 000[ 93 2008
XITEB P)KAHOW 40 0,80 0,40] 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 2008
MACO, TYLIEHOE B COYCE C OBOLAMM/ 180 11,50 14,91 28,69 340,57 0,14 9,93 0,67 0,85, 0,08 016 5044| 4579] 171,16] 2,55[ 841,52| 12.42] 007 0,00[ 302 2012
KOMMOT 13 CBEXWX MIIOAOB 150 0,08 0,08] 5,70 25,95 0,00 1,60 0,00 0,13 000 000 905 279 1,98 040] 5620 o040[ o000 o000 375 2012
WToro 3a npuem nuwm: 520 14,10 18,39 71,95 532,81 0,22 16,41 0,91 3,33 0,08 021 8865 80,22 23291  4,16(######| 1642 009 0,00
YXuH

NYAVHI U3 TBOPOTA C PUCOM, ABJIOKAMW U CTYLEHBEIM MOJIOKOM 150/10 12,02 16,01 32,04 407,63 0,03 3,06 0,06 0,50 019] 011] 8467 1574] 79.68] 097 221,15] 7,04] o001 000] 236 [ 2012
KAKAO C MOJIOKOM 150 2,72 3,68] 10,72 75,11 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 011f 10556 1643] 79,37 0,33[ 16516/ 9,00 000[ 000[ 397 2012
WToro 3a npuem nuwm: 310 14,74 19,69 42,76 482,74 0,06 3,58 0,08 0,50 019 022| 190,23 32,17| 159,05] 1,30| 386,31] 16,04] 001[ 0,0

Bcero 3a fieHb: 35,97 53,86 201,47| 153401 0,41 37,75 1,10 5,16 0,50  0,59| 397,73| 164,61| 540,97| 7,51 ######| 4322 0,10[ 0,00




6 OeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALLA PYICOBASI MOTIOYHAST XKWOKASA 150 3,44 4,66 25,80 136,58 0,04 0,58 0,02 0,09 002 012[ 11657] 19,64] 100,32] 0,23 17751] 10,20] 001] 0,00 189 2008
BYTEPBEPOAbI C CHIPOM 45 3,89 8,12 20,17 176,61 0,05 0,00 0,05 0,14 008 004] 7759 1282 6513] 068 49.80] 1,08 000 000 1 2012
UA1 C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ 000 187 158 297 0830] 1007] 000[ 000 000 wk Kk
WToro 3a npvem nuwu: 355 7.4 12,78] 50,87 332,34 0,09 0,60 0,07 0,23 0.10] 0,16 196,03] 34,04| 16842] 1,21] 237,38] 11,28 0,01] 000
Il 3aBTpak
CBEXVE ®PYKTbl(no cesony) 100 0,40] 0,40] 5,00] 4000 003 20,00] 001] 0,63 000] 002] 16,00] 800[ 11,00 220] 27800] 2,00] 0,01] 0,00] 2008
WToro 3a npvem nuwm: 100 0,40] 0,40] 5,00 40,000 0,03 20,00] 001 0,63 000 002 16,00 800[ 11,00 220] 27800] 2,00 0,01] 0,00
Ob6en
CYN KAPTO®ENBHBI C TOPOXOM, FOBSAVHON 1 TPEHKAMM 150/10 6,73 7,61 15,05, 146,61 0,10 2,83 0,19 3,26 000] 006] 3286] 2396] 8656] 1,69 347,74] 453] 003 000 99 2008
KALLUA "APTEK" 110 3,81 2,53 34,00 169,02 0,00 0,00 0,01 0,07 005[ 000 365 o074 o046 000 070 000[ 000 000 181 2008
KOTNETA PYBNEHHAS 13 TOBAAVHbI 60 11,55 11,54 8,08 195,08 0,04 0,85 0,00 1,24 000 009] 2031 1885 129.95] 1,92] 26865 608 004] 000 272 2008
KOMMOT U3 Arof 150 0,02 0,02 4,83 30,80 0,00 1,60 0,00 0,00 000 000 536 117] o000 o000 o054 000 000 000 375 2012
XTEB PYKAHOM 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
WToro 3a npuem nuwym: 520 22,91 22,10 82,76 613,51 0,14 5,28 0,20 4,57 0,05 0,15 62,18 44,72| 216,97 3,61 617,63] 10,59 0,07 0,00
YXuH

PAY OBOLIHOE 150 2,11 2,39 19,82 104,56 009] 1250 052 1,52 000] 008] 4206] 31,06] 64,18] 1,24] 56030 578 0,03 000] 351 2008
KAKAO-HAMTOK HA MOTIOKE 180 4,66 6,42 15,41 117,79 0,05 094 0,03 0,00 0,00 019 185,13 24,94 13697] 0.39] 281,81] 16,20] 0,00 000[ 397 2012
XTEB NWEHVYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000[ 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
Wtoro 3a npvem nuwu: 360 7,07 8,81 41,23 222,35 014 1344 0,55 1,52 0,00 027] 227,19] 56,00 201,15] 1,63] 842,11[ 2198 0,03 0,00

Bcero 3a AeHb: 37,79 44,09  179,86|  1208,20 040 39,32 083 6,95 0,15|  060| 501,40 142,76| 507,54| 865\ #usst| 4585 012 0,00




7 BeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwn, HaumeHoBakHue Gniona nopuum | Benku,r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C,mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se,mr | Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALIA FPEYHEBAS MOTTOYHAS XUOKAS 150 3,83 4,22 20,62 121,83 0,07 0,50 0,02 1,02 002] 0,13] 104,26] 3840 110,22] 1,02] 199,10 9,23] 000] 000]  «k Kk
BYTEPEPOfIbI C MACTIOM 45 3,05 8,35 17,35 168,30 0,06 0,00 0,07 0,22 015 003] 925 11,90] 8305 072 4910[ 126 000[ 0,00 2012
YAV C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ o000 187 158 297 030] 1007 o000] o000 000 wk Kk
WToro 3a npuem nuum: 355 6,96 12,57, 42,87 309,28 0,13 0,52 0,09 1,24 0,17] 0,16] 11538] 51,88 146,24] 2,04 25827] 1049] 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COKW OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE U ATOAHBIE 150 0,00] 0,00] 43,65] 174,60] 0,00] 17,22 0,00] 0,00] 0,00] 000] 000] o000] 000 000 000] 000 000 000] 399 2012
UToro 3a npuem nuum: 150 0,00 0,00 43,65( 174,60] 0,00 17,22 0,00 0,00] 000 000 000 000 000 000 o000 000 o000 0,00
Ob6en
BOPLL C MACOM /I CMETAHOW 150/5 5,73 7,04 11,72 150,32 0,06 6,80 0,24 1,60 000] 008] 4524] 2620] 8754] 164] 43046] 724 004] o000 62 2012
KAPTO®EIb OTBAPHOWM 110 1,67] 2,75 21,39 104,23 0,10 8,80 0,02 0,18 005 007] 1021] 2277 57,88] 099] 62525 550 0,03 o000 318 2012
PbIEHBIE TEGTENN TYLWEHBIE B TOMATE C OBOLLAMM 50 9,98 3,38 7,25 102,64 0,07 1,48 0,36 2,03 000[ 0,08] 3624 4434] 169,84] 081] 360,92 104,88] 045 001] 231 2008
XITEB PYKAHOM 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 2008
KOMMOT 13 CBEXXWX MI0A0B 150 0,08 0,08 5,70 25,95 0,00 1,60 0,00 0,13 000[ 000 905] 279] 198 040] 5620 040[ o000 o000 372 2012
WToro 3a npuem nuwm: 505 18,26 13,65 66,86 455,14 0,23 18,68 0,62 3,94 0,05 0,23| 100,74 96,10| 317,24 3,84 | #HHHH# | 118,02 0,52 0,01
YXuH

TIOMUAOP CBEXWM 40 0,00 0,08 1,56 10,00 0,02 4,00 0,07 0,16 000] 002 560 800 1040 040] 11600 080] 000] 0,00 2008
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 150 7,35 10,11 55,22 335,62 0,05 0,00 0,05 1,00 008 0,05] 121,98 1050 92,08 085 6333 060[ 001] 001] 206 2012
MOJOKO KUMAYEHOE 150 3,64 515 8,79 80,03 0,04 0,78 0,02 0,00 0,00[ 0,16] 153,00] 16,80] 108,00 0,12] 219,00 1350 0,00[ o000] 434 2008
KOHAWUTEPCKOE W3AENVE 20 0,56 1,00 19,00 99,00 0,02 0,00 0,00 0,00 000 001 580 400 1800 042] 2200 000] 000] 0,00 2008
WToro 3a npuem nuium: 360 11,55] 16,34 84,57 524,65 0,13 4,78 0,14 1,16 008| 0,24 286,38] 39,30 22848 1,79 420,33] 14,90 0,01] 0,01

Bcero 3a fieHs: 36,77 42,56| 237,95 146367 049 4120 0,85 6,34 030| 063| 502,50| 187,28| 691,96 7,67|#mus#| 14341 053] 0,02




8 OeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue Gntoaa Macca Vi veckasn Ne peueny CGophmk
P wn, A nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r rneionbl ueHHocTb, | B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se,mr | Typbl peuentyp
3aBTpak
KALIA MONOYHAS NIIEHHAS 150 4,05 4,01 26,09 146,60 0,07 0,47 0,02 0,44 002] 010] 97,96] 2266] 99,01 051] 16612 883 000 000] 189 2008
BYTEPEPOAIbI C MACTIOM 45 3,05 8,35, 17,35 168,30 0,06 0,00 0,07 0,22 015 0,03 925 11,90 3305] 072 49.10[ 1.26] 0,00 0,00 1 2012
UA C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000 000 187 158 297 030 1007 000 000 000 kK WK
WToro 3a npvem nuwm: 355 7,18] 12,36 48,34 334,05 0,13 0,49 0,09 0,66, 0,17] 0,13] 109,08 36,14 13503] 1,53 22529] 10,09] 0,00 0,00
Il 3aBTpak
CBEXVE ®PYKTbl(no cesony) 100 0,40] 0,40] 5,00] 4000 003 20,00] 001] 0,63 000] 002] 16,00] 800[ 11,00 220] 27800] 2,00] 0,01] 0,00] 2008
UToro 3a npuem nuum: 100 0,40] 0,40] 5,00 40,00 0,03] 20,00] 0,01] 0,63] 000[ 002 1600 800 11,00 220 27800 2,00[ 0,01] 0,00]
Ob6en
CYM KAPTO®ENBHbIV C KPYTMOW(Ha MAcHoM Gyribone) 150 1,71 2,95 17,66 99,11 0,05 4,33 0,33 1,84 0,00] 004] 2815] 16,72] 3636] 068] 27829] 3,13] 002] 000] 80 2012
YKAPKOE MO-[OMALUHEMY 170 12,95 15,68 29,54 318,09 015 11,84 0,02 230 005 016] 20,82 4202| 18201| 2,83|###a#| 12,19 007 000 276 2012
CAJNAT 113 CBEXXVX MOMUOPOB U OrYPLIOB 40 0,02 1,42 1,37 22,04 0,01 1,20 0,03 0,93 000 00| 738 629 1357 038 8591] 1,10] 000 0,00 2012
XNEB PYKAHOW 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 o000 000 000 o000 000 000 000 2008
KOMMOT U3 ArofA 150 0,02 0,02 4,83 30,80 0,00 1,60 0,00 0,00 000 000 536 117 000 000 054 000 o000 000 375 2012
WUToro 3a npuem nuwm: 550 15,50 20,47 74,20 542,04 0,21 18,97 0,38 5,07 005 021| 6171 66,20 231,94| 3,89|#uss#| 1642 009 0,00
YXXuH

ChIPHVIKV 13 TBOPOTA 100 12,19 11,68 24,26 330,31 0,02 0,00 0,03 0,16 015] 003] 868] 290] 2134 028] 2610 1,23] 001] 001] 700 2012
KAKAO C MONIOKOM 150 2,72 3,68 10,72 75,11 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11] 10556] 1643 7937] 033] 16516] 9,00 000[ 000 K WK
Woro 3a npvem nuum: 250 14,91 15,36 34,98 405,42 0,05 0,52 0,05 0,16 0,15] 0.14] 114.24] 19.33[ 100,71] 0,61[ 191,26 1023] 0,01] 001

Bcero 3a AeHb: 37,99 4850 162,52 132151 042 39,98 053 6,52 037| 050 301,03 129,67 478,68| 8.23|#set| 3874 0,11] 001




9 AeHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALIA MONIOYHAS OBCAHAA 150 3,03 4,38 19,34 130,71 0,08 0,52 0,02 0,50 002[ 0,12] 111,17] 29,05| 11643 062 19595 9,90[ 001] 000] 189 2008
BYTEPEPOfIbI C MACTIOM 45 3,05 8,35 17,35 168,30 0,06 0,00 0,07 0,22 015 003] 925 11,90] 8305 072 4910[ 126 000[ 0,00 1 2012
YAN C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000 000 187 158 297] 030 1007 000 000[ 000] kK Kk
WToro 3a npuem nuum: 355 6,16 12,73 41,59 318,16 0,14 0,54 0,09 0,72 0,17] 0,15] 122,29 42,53 15245] 1,64] 25512[ 11,16] 0,01] 0,00
Il 3aBTpak
COKW OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE U ATOAHBIE 150 0,00] 0,00] 43,65] 174,60] 0,00] 17,22 0,00] 0,00] 0,00] 000] 000] o000] 000 000 000] 000 000 000] 399 2012
UToro 3a npuem nuum: 150 0,00 0,00 43,65( 174,60] 0,00 17,22 0,00 0,00] 000 000 000 000 000 000 o000 000 o000 0,00
Ob6en
CYM V13 OBOLLEVN C KYPON U CMETAHOW 150/10 4,95 6,12 14,45 146,49 0,07 7,35 0,24 2,36 0,00] 005] 3941 21,24] 51,12 090] 37026] 445] 002] o000] 95 2008
KANYCTA TYWEHASA C rOBAAVHON 180 8,85 10,85 11,35 196,36 0,07] 2960 038 3,41 000 012] 91,06] 4022[ 12395] 272] 51325 944 005] 000[ 336 2012
XNEB PXXAHON 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 o000 000 000 000 2008
KOMMOT 13 CBEXXWX MIOA0B 150 0,08 0,08] 5,70 2595 0,00 1,60 0,00 0,13 000 000 905 =279 198 o040 5620 040 000 000 372 2012
UToro 3a npuem nuum: 530 14,68 17,45 52,30 440,80 014] 3855 0,62 5,90 0,00 017] 139,52] 64,25] 177,05] 4,02 939.71[ 1429 0,07] 0.00
YXuH

OrYPEL| CBEXW 40 0,00 0,04 1,00 6,00 0,01 2,00 0,00 0,04 000] 002] 920] 560[ 1680 040 5640[ 1,20] 0,01] 0,00 2008
HAMWTOK KVCTIOMONOYHBIN 150 5,82 4,37 36,38 181,88 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 o000 000 000 o000 000 000 000 kK Kk
TI0B U3 MTULIGI 150 17,89 11,00 43,44 345,49 0,04 1,40 0,60 3,14 000 003] 19,08] 27,27] 6744] o068] 11250 229] 003 000[ 311 2008
XNEB NWEHUYHBIN 35 0,35 0,00 7,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 o000 o000 o000 000 2008
WToro 3a npuem nuum: 375 24,06 15,41 87,82 533,37 0,05 3,40 0,60 3,18 000 005 2828 3287 8424 1,08| 16890] 349 004 0,00

Bcero 3a fieHb: 44,90 4559  22536|  1466,93 033 59,71 1,31 9,80 017|  037| 290,09| 139,65 413,74|  6,74|#mus#| 2894 012 0,00




10 peHb

MuweBsbie BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbi MuHepanbHble BellecTBa
Macca yeckas Ne peuen{ CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumerosanue Gnioaa nopuuu | benku, r | Xupsl, r aneionbl ueHHocTs, | B1,mr C, mr A, mr E, Mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr | Se, mr TYypbl peuenTyp
3aBTpak
KALIA MOTIOYHAS MAHHAS 150 4,00 534 19,72 128,94 0,04 0,62 0,03 0,31 002 013[ 12663 1566] 9497] 0.20] 189,90] 10,80] 0,00] 0,00 189 2008
BYTEPEPOAbI C MACIIOM 45 3,05 8,35 17,35 168,30 0,06 0,00 007 0,22 015 003 925] 11,90[ 3305] 072 4910[ 1.26] 000 000 1 2012
UA1 C CAXAPOM 160 0,08 0,00 4,90 19,15 0,00 0,02 0,00 0,00 000[ 000 187 158 297 0830] 1007] 000[ 000 000 wk Kk
WToro 3a npvem nuwu: 355 7,13 13,69) 41,97 316,39 0,10 0,64 0,10 0,53 017 0,16 137,75] 20,14] 13099] 1,22] 249,07] 1206] 0,00 0,00
Il 3aBTpak
CBEXVE ®PYKTbl(no cesony) 100 0,40] 0,40] 5,00] 4000 003 20,00] 001] 0,63 000] 002] 16,00] 800[ 11,00 220] 27800] 2,00] 0,01] 0,00] 2008
WToro 3a npvem nuwm: 100 0,40] 0,40] 5,00 40,000 0,03 20,00] 001 0,63 000 002 16,00 800[ 11,00 220] 27800] 2,00 0,01] 0,00
Ob6en
CYN KAPTO®ENBHBIN C NAMWION JOMALIHEV 150 6,58 2,95 17,98 14343 0,04 2,10 0,12 0,18 012 004] 2648] 11,12] 3791] o060 15848] 263 001] 001 110 2012
MIOPE KAPTO®ENBHOE 120 2,06 495 20,65, 124,16 0,10 8,10 0,03 021 008 008] 2991] 2294] 6736] 092] 597.95] 680 003 000 321 2012
KOTNETA PbIEHAS 60 10,91 1,62 854 87.80 0,08 0,19 0,01 0,60 000 009] 3912] 44,12[ 186,76] 1,22] 33459 103.40] 043 001] 258 2012
KOMMOT U3 Arof 150 0,02 0,02 4,83 30,80 0,00 1,60 0,00 0,00 000 000 536 117] o000 o000 o054 000 000 000 375 2012
XTEB PYKAHOM 40 0,80 0,40 20,80 72,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 520 20,37 9,94 72,80 458,19 022 11,99 0,16 0,99 020| 021| 100,87 79,35| 202,03| 2,74|muus| 11283) 047[ 0,02
YXuH

TIOMULIOP CBEXWIA 40 0,00 0,08 1,56 10,00 0,02 4,00 007 0,16 000] 002 560 800 1040] o040 11600 080] 0,00 0,00 2008
OMIET HATYPATBHBIN 100 17,05 11,75) 3,64 236,22 0,06 0,10 0,28 2,07 225 040[ 7021[ 13,04] 187,67] 227] 169,66] 21,80 005 003 215 2012
XTEB NWEHVYHbIN 30 0,30 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000[ 000 000 000 000 000 000[ 000 000 2008
KVICETb 13 TNOAOB WM Arof CBEXNX 180 0,03 0,02 17,15 79,35 0,00 1,60 0.00 0,00 000 000 945 135] 693 o000 222 o000 o000 o000 378 2012
WToro 3a npuem nuwu: 350 17,38] 11,85 28,35 325,57 0,08 5,70 035 2,23 225 042] 8526 22.39] 20500] 2,67 287.88] 2260[ 0,05 0,03

Bcero 3a AeHb: 45,28 3588 148,12  1140,15 043 3833 062 438 262| 081| 339.88| 138,88| 639,02| 88| #umumr| 14949| 053 005




MBOY"Cmonbosckas cpedHsisi wkona umeHu 'eposi Cosemckozo Corosa H.A.Tokapesa”

MTOro N0 NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MwuHepanbHble BelwecTBa
MTOrO yeckas
Benku, r Kupsl, r |Yrnesoawl, r| yenHocts, | B1,mr| C,mr [ A, mr | E, mr | A, mxr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr P,mr | Fe,mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
WToro 3a Becb nepuog, 420,24 453,25 1971,54 14 023,29 4,25| 408,92 11,32| 64,83 6,91 6,36| 3637,31| 1476,02| 558591| 82,15 18203,96| 690,60 2,47 0,18
CpeaHee 3HaueHWe 3a nepuos 42,02 45,33 197,15 1402,33 0,43| 40,89| 1,13| 6,48 0,69 0,64 363,73 147,60 558,59 8,22 1820,40( 69,06 0,25 0,02
CopepxaHue GernkoB, X1POB, YIMeBojoB B 120 29.1 589
MeHI0 3a Nepnoa B % OT KanopuinHOCTH !

CYMMAPHbIE OB bEMbI BJ110A4 MO MPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

| BospacT peten | 3aBTpak | Il 3aBTpak I O6en | YXuUH |
[scnmn [ 355 [ 125 | 515 [ 348 |




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukar 208044408491059958793522407239734469317027884149
Bnagenew [lyHkuHa Okcana NeoHTweBHa

OeicTevTened G 30.08.2024 no 30.08.2025



http://www.tcpdf.org

		2024-09-25T13:18:53+0500




