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Информационная карта  

  

1  Полное название 

программы  

Программа дневной 

тематической площадки  

«Солнышко»  

2  Цель программы  Организация полноценного и безопасного 

летнего оздоровительного отдыха детей.  

3  Участники программы, 

количество  

Дети – с 7 до 17 лет.  

Количество –   до 100 человек.  

4  Срок реализации 

программы  

29 мая 2023г. по 13 июня 2023г.  

5  Направленность 

программы  

Гражданско-патриотическое, художественно-

эстетическое, спортивно-оздоровительное.  

6  Краткое содержание 

программы  

Программа содержит: мероприятия, 

реализующие программу; условия 

реализации, ожидаемые результаты.  

7  Ожидаемый результат  Занятость детей, развитие коммуникативных, 

творческих и познавательных способностей, 

расширение кругозора, самореализация, 

саморазвитие и самосовершенствование.  

8  Название организации  МБОУ «Столбовская средняя школа имени 

Героя Советского Союза Н.А. Токарева»  

9  Адрес  организации  

  

Сакский район,  с. Столбовое,  

ул. Советская,  д. 13  

  

Пояснительная записка  
В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в 

особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и 

оздоровления детей и подростков.  

Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, 

что она создаѐт условия для педагогически целесообразного, 

эмоционально привлекательного досуга школьников, восстановления их 

здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, 

творческой самореализации, общении и самодеятельности в 

разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, 

игру и другие сферы возможного самоопределения.  

Педагоги МБОУ «Столбовская средняя школа имени Героя 

Советского Союза Н.А. Токарева» имеют достаточный потенциал, опыт 

организации дневной тематической площадки.  



Концепция программы Истина гласит, что только здоровый 

человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, 

высокой нравственностью способен быть счастливым, активно жить, 

успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой 

деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы 

воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем 

творческих  способностей.   

Учитывая  все  выше сказанное, педагогический  коллектив 

 дневной тематической площадки ставит перед собой следующие 

цели и задачи:   

Цели и задачи программы  
Цель программы: организация полноценного и безопасного 

летнего отдыха детей.  

Задачи программы:  
• создание необходимых условий для организации 

содержательного отдыха детей;  

• развитие познавательной активности, творческого и 

интеллектуального потенциала детей;  

• укрепление навыков здорового образа жизни;  

• формирование навыков общения и толерантности;  

• расширение и углубление знаний детей о малой Родине, его 

истории, достопримечательностях, людях.   

Возраст участников программы  

Программа рассчитана на детей от 7 и до достижения 17 лет.  

Предельная наполняемость площадки:  

• для обучающихся 1- 11 классов – не более 100 детей,  

При комплектовании особое внимание уделяется детям из 

малообеспеченных, неполных семей, из семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации, а также детям, находящихся  на разных формах 

учета  

На площадку дети принимаются при наличии медицинских 

документов о состоянии здоровья детей.  

Срок реализации программы  
Дневная тематическая площадка организуется на период летних 

школьных каникул  с  29.05.2023г.  по  13.06.2023г.  и 

 предполагает  работу, продолжительностью 14 календарных 

дней. В выходные дни мероприятия проходят в дистанционном формате. 

Дневная тематическая площадка рассчитана на дневное пребывание 

детей с      8.00 до 11.30 и предусматривает организацию досуга.  

Формы и методы реализации программы  
Данная  программа  реализуется  через  использование 

 групповых, индивидуальных и коллективных форм работы, которые 

осуществляются с использованием традиционных методов:  



• конкурсы;  

• презентации;  

• игры;   

• экскурсии;  

• соревнования; 

• прогулки; 

• праздники; 

• анкетирование 

Одним из важнейших средств и методов организации 

воспитательного пространства является создание условий для проявления 

самостоятельности, инициативы, принятия решений и его самореализации.  

Принципы, используемые при планировании  и проведении 

дневной тематической площадки   

Принципы:                                                   
• принцип нравственного отношения друг к другу, к 

окружающему миру;  

• принцип творческого отношения к делу;  

• принцип добровольности участия в делах;  

• принцип учета возрастных особенностей детей;  

• принцип доступности выбранных форм работы;  

• принцип безопасности при проведении всех мероприятий.  

Тип программы  
Данная программа по продолжительности является краткосрочной, 

т.е. реализуется в течение одной смены. По своей направленности 

является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления здорового образа жизни, развития, 

отдыха и воспитания детей в условиях летней оздоровительной площадки 

с дневным пребыванием.   

Направленность программы  
1. Гражданско-патриотическое.  

2. Художественно-эстетическое.  

3. Спортивно-оздоровительное.  

Механизм реализации программы Этапы реализации 

программы:  
Подготовительный:  

• проведение совещаний;  

• подготовка методического материала;  

• разработка программы деятельности дневной тематической 

площадки;  

• подбор кадров для работы на площадки;  

• составление необходимой документации для деятельности 

площадки.  

Организационный:  



• знакомство с детьми;  

• ознакомление  воспитанников  с  правилами 

 жизнедеятельности  и программой летней площадки.  

Практический:  

• реализация основной идей смены;  

• вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно 

творческих дел;  

• работа творческих мастерских.  

Аналитический:  

• подведение итогов смены;  

• выработка перспектив деятельности организации;  

• анализ предложений, поступивших от детей, родителей, 

педагогов по деятельности  площадки в будущем.  

Условия реализации программы  

Программа  разработана  с  учѐтом законодательных 

 нормативно- правовых документов:  
• Конвенция ООН о правах ребѐнка;  

• Конституция РФ;  

• Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ (последняя редакция)федеральным 

законом «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской Федерации» 

от 24.07.98 г. № 124 – ФЗ;  Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации №16 от 30.06.2020 «Об 

утверждении эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (СOVOD019)»  

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи".  

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от  

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.368521 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания".  

Материально-техническое обеспечение:  
• спортивный зал МБОУ «Столбовская средняя школа имени 

Героя Советского Союза Н.А. Токарева»  



• актовый зал МБОУ «Столбовская средняя школа имени Героя 

Советского  

Союза Н.А. Токарева»;  

• помещения для занятий творческих объединений;  

• материалы для оформления и творчества;  

• наличие канцелярских принадлежностей;  

• настольные игры, спортивный инвентарь, детские игрушки;  

•  музыкальная аппаратура, видеотехника; 

• призы, грамоты для стимулирования.  

Кадровое обеспечение  
В реализации программы участвуют:  

• педагог-организатор;  

• школьная медицинская сестра;  

• учителя – предметники;  

• педагог – психолог;  

• педагог – библиотекарь.  

Методическое обеспечение программы:  
• наличие программы площадки, план мероприятий, программы 

обучения плаванию;  

• должностные инструкции, приказы об организации площадки 

на базе МБОУ «Столбовская средняя школа имени Героя Советского 

Союза Н.А. Токарева»  

• подбор методических разработок в соответствии с планом 

работы;  

• разработка системы отслеживания результатов и подведение 

итогов. Мероприятия по реализации программы  

При составлении плана работы учитываются возможности 

разновозрастных отрядов, интересы детей, педагогов, родителей и пути 

реализации.   

 

Режим работы  дневной тематической площадки 
№  
п/п  

Проводимые мероприятия  Время проведения  

1.  Прием детей    08:00 – 08:10  
2.  Утренняя зарядка  08:15 – 08:30  
3.  Беседы, лекции  08:40 – 09:15  
4.  Развлекательный час  09:20 – 10:05  
5.  Творческие занятия, мероприятия по плану  10:10 – 10:40  
6.  Подвижные спортивные игры    10:45– 11:30  
7.  

  

Отправка детей домой  

  

11.30  

  

  



План воспитательной работы 

дневной тематической площадки 

«Солнышко»  

Дата  Мероприятия  Ответственные   

29.05.2023   «Здравствуй, друг!»  

1. «Дружно, вместе, по порядку – все ребята на  

зарядку!!!»  

2. Праздник открытия досуговой дневной площадки 

«Солнышко».  

3. Самоуправление. Выбор актива, оформление 

отрядных уголков: название отряда, речевка, девиз, 

эмблема.  

4. Обучение плаванию (теоретическому)                 (1 

занятие) 

5. Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем мир» 

ко Дню защиты детей.  

6. Час караоке «Мы поем о детстве»  

6.Инструктаж по технике безопасности.  

Э.Ш. Мустафаев  

С.М.Нурмамбетова 

Н.Ф. Дудник  

С.З. Мустафаева  

Е.Б. Омельяненко  

И.А. Аникина  

  

30.05.2023 «Уроки безопасности. День здоровья»  

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  

2. Беседа по технике безопасности на пришкольном 

участке и правилах поведения  на тематической 

площадке «Солнышко»  

3.Медицинский осмотр, беседы по технике безопасности 

и санитарно – гигиенических правилах.   

4. Обучение плаванию – 2-ое занятие 

4. Викторина «О, спорт – ты мир».  

5. Конкурс отрядных эмблем.  

6. Малая спартакиада на свежем воздухе под девизом:  

«Мы за здоровый образ жизни».  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова  

З.А. Пучар   

Л.А. Чайникова 

31.05.2023   «День противопожарной безопасности. Огонь – не 

игрушка!»  

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на  

зарядку!!!»  

2. Беседа «Будь осторожен!»  

3. Игра по станциям «Огонь ошибок не прощает!»  

4.  Просмотр презентации «Правила безопасного 

поведения».   

5. Обучение плаванию – 3-ее занятие 

6.Конкурс рисунков «Огонь наш друг, огонь наш враг»  

7. Просмотр фильма «Огонь» (6+) об опасной, но 

почетной работе пожарных.  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М. Нурмамбетова 

Е.В.  Ларина  

Н.Ш.Даллакян  



8. Час веселых игр и забав 

01.06.2023 «День туристической подготовки»  

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на  

зарядку!!!»  

2. Игра «Что нужно взять с собой в поход».   
3. Просмотр ролика о правилах безопасности в 

походе.  

4. Отработка навыков поведения в походе, установки 

палатки.  

5. Обучение плаванию – 4-ое занятие 
6. Викторина  «Отдых  на  природе. 

 Секреты безопасности»  

7. Прогулка. Игры на свежем воздухе.  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

А.Г. Литвинова  

Т.Ю.Добровольская  

  

  

02.06.2022   День профессии. «Все профессии важны, все профессии 

нужны»   
1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  
2. Профориентационное занятие «Мир профессий». 3. 

«Все профессии важны, все профессии нужны» - 

подготовка и проведение презентации профессий.  

4. Обучение плаванию – 5-ое занятие 

5.Подготовка материалов для акции «Ваша профессия 

важна!»  

6.Прогулка для реализации акции «Ваша профессия 

важна!».  
7.Час веселых игр и забав.  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

З.А. Пучар  

С.А. Валеева  

  

  



03.06.2023    «День развития»  

1. «Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  

https://yandex.ru/video/preview/5451429489729470737 

2. Беседа на тему «Я и общество».   

https://yandex.ru/video/preview/14126010358870917907 

 

3. Тренинг лидерства и здоровой самооценки.  

https://yandex.ru/video/preview/3985910331332711337 

 

4. Виртуальная экскурсия в Эрмитаж  

https://yandex.ru/video/preview/14799799279983953088 

 

5. Фотоакция «Каждый из нас прекрасен».  

6. Обучение плаванию – 6-ое занятие 

https://yandex.ru/video/preview/6436526830106136119 

 

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

И.В.Евчук 

Н.Ш.Даллакян 

  

04.06.2023  «Пушкинский день»  

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!» 

https://rutube.ru/video/a100eb7cbf676c6c93b075b5fb7be791/ 

2. Презентация по сказкам «Читая А.С.Пушкина».  
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-dlya-

integrirovannogo-uroka-literaturi-i-matematika-na-temu-

chitaya-as-pushkina-2802280.html 

3. Конкурс рисунков, чтецов.  
4. Просмотр  сказок.  

https://yandex.ru/video/preview/2211424223135309154 

5. Обучение плаванию – 7-ой урок 
https://yandex.ru/video/preview/133606278028224776 

 

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

Н.Ш.Даллакян  

А.Г. Литвинова  

  

06.06.2023  «Знаем правила движенья, как таблицу умноженья» 

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  
2. Социальная акция «А вы знаете ПДД?»  

3. Игра – конкурс «Азбука дорожной безопасности» 

4. Конкурс рисунков «Правила движения достойны 

уважения».  
5.Игра – путешествие в страну «Светофория». 

6. Обучение плаванию  - 8-ое занятие  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

З.А. Пучар   

А.Н. Беловежкин  

  

https://yandex.ru/video/preview/5451429489729470737
https://yandex.ru/video/preview/14126010358870917907
https://yandex.ru/video/preview/3985910331332711337
https://yandex.ru/video/preview/14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/6436526830106136119
https://rutube.ru/video/a100eb7cbf676c6c93b075b5fb7be791/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-dlya-integrirovannogo-uroka-literaturi-i-matematika-na-temu-chitaya-as-pushkina-2802280.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-dlya-integrirovannogo-uroka-literaturi-i-matematika-na-temu-chitaya-as-pushkina-2802280.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-dlya-integrirovannogo-uroka-literaturi-i-matematika-na-temu-chitaya-as-pushkina-2802280.html
https://yandex.ru/video/preview/2211424223135309154
https://yandex.ru/video/preview/133606278028224776


07.06.2023  Мисс и мистер  «Лето-2023»    

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на  

зарядку!!!»  

2. Конкурс «Мисс и мистер ЛЕТО-2023 

3. Просмотр мультфильмов.   

4. Экскурсия в школьный  музей «Боевой славы».  

5. Викторина «Что вы знаете о войне?».   

6. Минутка здоровья «Как поднять настроение?» 
7. Обучение плаванию – 9-ое занятие   

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

Р.Б. Есакова  

Т.Ю.Добровольская 

 

08.06.2023  «День Здоровья»  

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  
2. Викторина «О самом главном»  
3. Игра – путешествие в страну здоровья  «В путь  -

дорогу собирайся, за здоровьем отправляйся!»  

4. Малая спартакиада, под девизом: «Мы за 

здоровый образ жизни». 

5. Обучение плаванию – 10-ое занятие  
6. Флешмоб «Закаляться – это здорово!»  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова  

Е.Б.Омельяненко 

Е.В. Ларина  

 

09.06.2023  «День дружбы»  

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на  

зарядку!!!»  

2. Познавательно-развлекательная программа « Дружба  

– это чудо!»  

3.Игры по сплочению детского коллектива  

4.Конкурс детских рисунков о дружбе.  

5. Конкурс «Лучшая песня о дружбе».  
6. Обучение плаванию – 11-ое занятие 

7. Игры на свежем воздухе.  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

С.А. Валеева  

И.В.Евчук 

  

10.06.2023   «День полезных привычек»  

1. «Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  

https://yandex.ru/video/preview/11758502901274438921 

2. Минутка профилактики вредных привычек. 
 https://yandex.ru/video/preview/8143510154696115745 

3. Игровая программа «Сто затей для ста друзей»  

https://infourok.ru/sportivno-igrovaya-

programma-sto-zatej-dlya-sta-druzej-

6204936.html 

4. Акция «ЗОЖ – это не сложно!»  

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова  

С.З.Мустафаева  

Л.А.Чайникова 

https://yandex.ru/video/preview/11758502901274438921
https://yandex.ru/video/preview/8143510154696115745
https://infourok.ru/sportivno-igrovaya-programma-sto-zatej-dlya-sta-druzej-6204936.html
https://infourok.ru/sportivno-igrovaya-programma-sto-zatej-dlya-sta-druzej-6204936.html
https://infourok.ru/sportivno-igrovaya-programma-sto-zatej-dlya-sta-druzej-6204936.html


5. Подвижные игры на воздухе.  
6. Обучение плаванию 12-ое занятие 

https://yandex.ru/video/preview/17209635888367320963 

 

11.06.2023   «День русской культуры»  

 

1.«Дружно, вместе, по порядку – все ребята на  

зарядку!!!»  

https://yandex.ru/video/preview/14904202363530228739 

 

2. Виртуальная экскурсия по Москве 

https://yandex.ru/video/preview/8609953446322891700 

 

3..Библиотечный урок. Викторина «Символы нашего 

государства».  

https://yandex.ru/video/preview/9377922082186435900 

 

4. Квест-игра «Такая разная Россия»  

Старинные русские забавы, хороводы. 

https://yandex.ru/video/preview/17675588565837294858 

 

5. Это надо знать. История и традиции праздника 

«День России».  

https://yandex.ru/video/preview/6801613678370755622 

6. Обучение плаванию 13-ое занятие 

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Нурмамбетова 

И.А. Аникина  

И.В.Евчук  

13.06.2023  «Расстаемся друзья!». «Скажем лагерю «Прощай!»    

1. «Дружно, вместе, по порядку – все ребята на 

зарядку!!!»  

2. Торжественная линейка, посвящѐнная закрытию 

тематической площадки «Солнышко».  

3. Конкурс рисунков «Как хорошо летом».  
4. Обучение плаванию 14-ое занятие 
5. Анкета «Что вам понравилось?».  
6. Праздничный концерт (каждый отряд 

представляет номера художественной самодеятельности).  

 

Э.Ш. Мустафаев  

Н.Ф. Дудник  

С.М.Мичеславовна  

С.З. Мустафаева  

Е.Б. Омельяненко  
А.Н. Беловежкин  

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/17209635888367320963
https://yandex.ru/video/preview/14904202363530228739
https://yandex.ru/video/preview/8609953446322891700
https://yandex.ru/video/preview/9377922082186435900
https://yandex.ru/video/preview/17675588565837294858
https://yandex.ru/video/preview/6801613678370755622


Контроль и оценка результатов:  

• анкетирование детей с целью выявления их интересов, мотивов 

пребывания на дневной тематической площадке;  

• наблюдение за поведением детей во время игр, позволяющее 

выявить лидерские качества, уровень коммуникативности;  

• выставка изобразительного и прикладного творчества детей;   

• вручение грамот, памятных подарков за активное и творческое 

участие в жизни дневной тематической площадки  

Ожидаемые результаты:  

• внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и 

занятости детей;  

• приобретение навыков по организации здорового образа жизни, 

культуре отдыха и поведения;  

• развитие  коммуникативных,  творческих  и 

 познавательных способностей детей, укрепление дружбы и 

сотрудничества между детьми разных возрастов;  

• расширение кругозора, умений и навыков в области прикладного 

творчества, физической культуры, и других видах деятельности;  

• самореализация, саморазвитие и самосовершенствование детей и 

подростков в процессе участия в жизни летнего отдыха.  

• приобретение новых знаний детей о родном городе, его истории, 

достопримечательностях, людях.  

Предполагается, что время, проведѐнное на дневной тематической 

площадке, не пройдѐт бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на 

следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе 

дневной тематической площадки. 


