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План контроля организации питания 

№ Объект контроля Ответственный Периодичность Инструмент 

контроля 

Форма контроля 

1 Качество 

приготовления 

пищи 

Бракеражная 

комиссия 

ежедневно Журнал бракеража 

готовой продукции 

Методика органо-

лептической 

оценки пищи 

2 Сроки хранения 

и 

своевременного 

использования 

скоропортящихс

я продуктов 

кладовщик ежедневно Журнал бракеража 

скоропортящихся 

продуктов 

Отметка срока 

реализации в 

журнале 

3 Соблюдение 

оптимального 

температурного 

режима 

хранения 

продуктов 

питания 

Повар, 

кладовщик, 

медицинская 

сестра 

ежедневно Журнал учета 

температурного 

режима 

холодильного 

оборудования 

Проверка, запись 

в журнал 

4 Соблюдение 

правил и 

требований 

транспортировк

и продуктов 

Поставщик 

продукции, 

медицинская 

сестра 

При 

поступлении 

продуктов 

Акт обработки 

транспортного 

средства 

наблюдение 

5 Закладка 

продуктов 

Члены 

бракеражной 

комиссии 

По графику Меню-требование Анализ 

документации, 

взвешивание 

продуктов 

6 Маркировка 

посуды, 

оборудования 

Заместитель 

директора по 

АХЧ, повар, 

медицинская 

сестра 

постоянно Наличие 

маркировки 

наблюдение 

7 Норма выхода 

блюд (вес, 

объем) 

Члены 

бракеражной 

комиссии 

ежедневно взвешивание Контрольное 

взвешивание 

блюд 

8 Санитарное 

состояние 

пищеблока, 

кладовых 

Заместитель 

директора по 

АХЧ, повар, 

медицинская 

сестра, 

кладовщик 

ежедневно Журнал 

проведения 

генеральных 

уборок 

Наблюдение, 

контроль, отметка 

в журнале  

9 Калорийность 

пищевого 

рациона, 

выполнение 

Медицинская 

сестра 

ежедневно Накопительная 

ведомость 

Отчет о 

выполнении 

натуральных 

норм за месяц 



норм питания 

10 Соблюдение 

правил личной 

гигиены 

сотрудниками 

Медицинская 

сестра 

ежедневно Гигиенический 

журнал 

Осмотр, запись в 

журнале 

11 Соблюдение 

графика выдачи 

питания 

Медицинская 

сестра, повар 

ежедневно График посещения 

обучающимися 

столовой 

Оперативный 

контроль 

12 Качество и 

безопасность 

готовой 

продукции и 

сырья при 

поступлении 

Кладовщик, 

медицинская 

сестра 

При 

поступлении 

продуктов 

Удостоверения 

качества 

безопасности 

пищевых 

продуктов, 

документы 

ветеринарно-

санитарной 

экспертизы, 

документы 

изготовителя, 

пищевых 

продуктов 

подтверждающих 

их происхождение, 

сертификата 

соответствия, 

декларации о 

соответствии, 

лабораторно -

инструментальные 

исследования 

готовых блюд 

Анализ 

документации, 

состояние 

товарной 

упаковки и 

качество 

поступивших 

продуктов, 

соответствие 

условий 

транспортировки 

санитарным 

нормам 

13 Нормативно- 

правовая база по 

организации 

питания 

Зам.дир.по 

АХЧ 

периодически Локальные акты по 

питанию 

Изучение 

принятие 

управленческих 

решений, 

разработка 

документации, 

приказы, памятки 

и т.д. 

14 Использование 

дезинфекционны

х средств  

медицинская 

сестра, 

Зам.дир.по 

АХЧ 

ежедневно Инструкции по 

применению 

контроль 

15 Заявка 

продуктов 

питания 

кладовщик ежедневно В соответствии с 

10-ти дневным 

меню 

Технологические 

карты 

16 Технология 

мытья посуды 

медицинская 

сестра, 

кухонный 

работник 

постоянно Инструкции Соблюдение 

инструкции 
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